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1. Zum Kennenlernen

Sehr geehrte Kundin, sehr geehrter Kunde,

wir freuen uns, dass Sie sich flir ein Produkt unseres Sortimentes entschieden haben. Unser Name steht fiir
hochwertige und eingehend gepriifte Qualitatsprodukte aus den Bereichen Warme, Gewicht, Blutdruck, Kdrper-
temperatur, Puls, Sanfte Therapie, Massage und Luft.

Mit freundlicher Empfehlung
Ihr Beurer-Team

Anwendung

Diese Infrarotlampe ist nur fiir die Bestrahlung des menschlichen Kérpers vorgesehen.

Durch Bestrahlung mit Infrarotlicht wird Warme an den Menschen transportiert. Die bestrahlte Haut wird verstarkt
durchblutet. Es ist eine seit langem bekannte Tatsache, dass Warme Beschwerden zu méBigen vermag und in
vielen Fallen eine Linderung beschleunigt. Diese Wéarme bietet Ihnen in besonders wirkungsvoller Weise die Infra-
rotlampe, deren infrarote Strahlung durch die Haut tief in das darunterliegende Gewebe eindringt.

Lieferumfang: Infrarotlampe
Diese Gebrauchsanweisung

(D Hinweis: Garantieeinschrénkung
Der enthaltene Infrarotstrahler unterliegt - wie alle Leuchtmittel - nicht der Garantie.

2. Zeichenerklarung
Folgende Symbole werden in der Gebrauchsanweisung oder am Gerét verwendet.

@ Gebrauchsanweisung beachten L Vor Nasse schitzen
@ Gerat der Schutzklasse |l ® Hinweis auf wichtige Informationen
Hinweis
é Achtung, heiBe Oberflache “ Hersteller
Warnhinweis auf Verletzungs- Entsorgung geméB Elektro- und Elektro-
A gefahren oder Gefahren fiir lhre nik-Altgerate EG-Richtlinie - WEEE (Wa-
Gesundheit. —_ ste Electrical and Electronic Equipment)
Warnung
Sicherheitshinweis auf mog- Cl E Abstand zwischen Infrarotlampe und
A liche Schaden am Gerat/Zu- 0,8m dem bestrahlten Korperteil
behér.
Achtung
Chargencode Konformitat der Produkte mit russischen
|_ 0 T Standards
CE-Zeichen Storage Zuléssige Lagerungstemperatur und
-luftfeuchtigkeit




Operating Zuléssige Betriebstemperatur
und -luftfeuchtigkeit

3. Hinweise

Bitte lesen Sie diese Gebrauchsanweisung aufmerksam durch, bewahren Sie sie flr spateren Gebrauch auf,
machen Sie sie anderen Benutzern zugénglich und beachten Sie die Hinweise.

Sicherheitshinweise
/N\ Warnung

¢ Diese Infrarotlampe ist nur fir die Bestrahlung des menschlichen Kérpers vorgesehen.

e \Jor dem Gebrauch ist sicherzustellen, dass das Gerat und Zubehdr keine sichtbaren Schaden aufweisen
und jegliches Verpackungsmaterial entfernt wird. Benutzen Sie es im Zweifelsfall nicht und wenden Sie
sich an lhren Handler oder an die angegebene Kundendienstadresse.

e Achten Sie stets auf einen sicheren und ebenen Stand lhres Gerates.

* Das Gehé&use der Infrarotlampe und der Infrarotstrahler erwarmt sich stark im Betrieb. Bei Berlihrung
besteht Verbrennungsgefahr! Die Infrarotlampe vor dem Berlihren immer erst abkihlen lassen.

e Der einzuhaltende Abstand von brennbaren Gegenstéanden zur Infrarotlampe betragt mindestens 1,0 m.
Hangen Sie das Gerat nicht an die Wand oder an die Decke.

e Das Geréat darf nur an die auf dem Typschild angegebene Netzspannung angeschlossen werden.

* Tauchen Sie das Gerét nicht in Wasser und verwenden Sie es nicht in Nassrdumen.

e Dieses Gerét ist nicht daflir bestimmt, durch Personen (einschlieBlich Kinder) mit eingeschrankten phy-
sischen, sensorischen oder geistigen Fahigkeiten oder mangels Erfahrung und/oder mangels Wissen
benutzt zu werden, es sei denn, sie werden durch eine firr Ihre Sicherheit zusténdige Person beaufsichtigt
oder erhielten von ihr Anweisungen, wie das Gerét zu benutzen ist.

e Kinder sollten beaufsichtigt werden, damit sie nicht mit dem Gerét spielen.

e Reinigung und Benutzer-Wartung durfen nicht von Kindern ohne Beaufsichtigung durchgefiihrt werden.

¢ Nicht bei warmeunempfindlichen Personen anwenden.

Das Wéarmeempfinden kann in den folgenden Féllen eingeschrénkt oder erhdht sein:
— bei diabetischen Patienten,

— bei Personen mit Schl&frigkeit, Demenz, oder Konzentrationsstérungen,

— bei Personen mit krankheitsbedingten Hautverédnderungen,

— bei Personen mit vernarbten Hautarealen im Anwendungsgebiet,

— bei Personen mit Allergien,

— bei Kindern und é&lteren Personen,

— nach der Einnahme von Medikamenten oder Alkohol.

e Bei akut entzlindlichen Prozessen sollte eine Bestrahlung erst nach Ricksprache mit einem Arzt durchge-
flhrt werden.

¢ Begrenzen Sie immer die Anwendungsdauer und kontrollieren Sie die Reaktion der Haut.

¢ Medikamente, Kosmetika oder Nahrungsmittel kénnen unter Umsténden zu einer Gberempfindlichen oder
allergischen Reaktion der Haut fiihren. Die Bestrahlung ist in diesem Fall umgehend zu beenden.

e Betreiben Sie die Infrarotlampe nur in einem solchen Abstand zu lhrem gew(inschten Bestrahlungsgebiet,
dass wahrend der Behandlung keine Hautirritationen, wie Kribbeln, Jucken, Brennen oder zu hohes War-
meempfinden zu spliren sind. In diesem Falle brechen Sie die Behandlung ab. Alternativ vergroBern Sie
den Bestrahlungsabstand und/oder verkiirzen die Bestrahlungsdauer.

¢ Unterschreiten Sie nicht die in dieser Anleitung genannten Mindestabstande.

¢ Niemals wéhrend einer Bestrahlung einschlafen!

e Allzulange Anwendung kann zu Hautverbrennung fiihren.

¢ Den Infrarotstrahler nicht anfassen oder herausschrauben, wenn die Netzleitung eingesteckt ist.

e Kinder erkennen die Gefahren, die in Verbindung mit Elektrogerdten entstehen, nicht. Sorgen Sie dafir,
dass das Gerat nicht unbeaufsichtigt von Kindern benitzt werden kann.

¢ Das Gerét darf nur unter Aufsicht betrieben werden.

e Halten Sie Kinder vom Verpackungsmaterial fern (Erstickungsgefahr).

e Das Gerat darf im erwérmten Zustand nicht ab- oder zugedeckt oder verpackt aufbewahrt werden.

e Ziehen Sie stets den Netzstecker und lassen Sie das Gerat abkiihlen, ehe Sie es anfassen.

e Das Gerét darf im angeschlossenen Zustand nicht mit feuchten Handen angefasst werden; es darf kein
Wasser auf das Gerét spritzen. Das Gerat darf nur im vollstandig trockenen Zustand betrieben werden.

e Schiitzen Sie das Gerat vor stérkeren StéBen. Dazu gehort auch das unsanfte Aufstellen.

¢ Den Netzstecker nicht an der Netzleitung aus der Steckdose herausziehen.

¢ Im Falle von Defekten oder Betriebsstérungen trennen Sie das Geréat sofort vom Stromanschluss.



¢ Wenn die Netzleitung des Gerates beschadigt ist, muss diese durch den Hersteller oder eine autorisierte
Kundendienststelle ersetzt werden, um Verletzungen zu vermeiden.

e Die Trennung vom Versorgungsnetz ist nur gewéahrleistet, wenn der Netzstecker aus der Steckdose gezo-
gen ist.

¢ Bei Babys und Kindern besteht die Gefahr einer Strangulation durch Einwickeln in der Netzleitung.

Allgemeine Hinweise
/\ Achtung

e Produkt ist nicht zur Raumbeleuchtung im Haushalt geeignet.

e Dieses Gerét ist nicht flr den gewerblichen oder klinischen Gebrauch bestimmt, sondern ausschlielich
zur Eigenanwendung im privaten Haushalt!

e Bei gesundheitlichen Bedenken irgendwelcher Art konsultieren Sie Ihren Hausarzt!

e \or Gebrauch des Gerates ist jegliches Verpackungsmaterial zu entfernen.

e L euchtmittel sind von der Garantie ausgenommen.

Reparatur
/\ Achtung

e Sie dirfen das Gerét nicht 6ffnen. Bitte versuchen Sie das Gerat nicht selbst zu reparieren. Hierbei kdnnten
ernsthafte Verletzungen die Folge sein. Bei Nichtbeachten erlischt die Garantie.
¢ \Wenden Sie sich bei Reparaturen an den Kundenservice oder an einen autorisierten Handler.

4. Geratebeschreibung

1. Infrarotstrahler

2. Lampenschirm

3. Fuss

4. Ein/Aus-Taste + Timertaste

5. LED Anzeige Timer

6. Erste LED = Bereitschaftsanzeige / Stand-By

5. Inbetriebnahme

Aufstellen

Entnehmen Sie das Geréat der Verpackung. Entfernen Sie vor Gebrauch des Gerétes alle Verpackungsmaterialien.
Kontrollieren Sie vor Gebrauch, ob der Infrarotstrahler vollsténdig eingeschraubt ist. Stellen Sie es auf einer ebe-
nen Flache auf. Das Gerat hat einen verstellbaren Lampenschirm. Stellen Sie die Neigung des Leuchtschirmes
nach lhren individuellen Bed(irfnissen ein.

Netzanschluss
Das Gerat nur an die auf dem Typschild angegebene Netzspannung anschlieBen.

(O Hinweis:
¢ Achten Sie darauf, dass sich eine Steckdose in der Nahe des Aufstellplatzes befindet.
¢ \erlegen Sie das Netzkabel so, dass niemand darUber stolpern kann.



6. Bedienung

1 | Lampe einschalten
» Zur Netzverbindung den Stecker vollstandig in die Steckdose stecken. Nach dem Einstecken blinkt
die ,5 min“ LED. Hierbei handelt es sich um die Bereitschaftsanzeige (Stand-By). Driicken Sie die Ein/
Aus-Taste (4) einmalig um die Infrarotlampe einzuschalten.
2 | Licht genieBen
Die empfohlene Behandlungsdauer betragt max. 15 Minuten und sollte auf max. zwei Behandlungen
taglich beschrankt sein. Zu Beginn empfehlen wir eine kiirzere Bestrahlungsdauer zu wéhlen. Die Haut
einzelner Menschen kann jedoch auch bei korrekter Anwendung des Gerétes auf die Warmebestrah-
lung tiberempfindlich (z.B. starke Rétung, Blasenbildung, Juckreiz, starkes Schwitzen) oder allergisch
reagieren.
3 | LED-Anzeige/Timer
Die Infrarotlampe IL 35 zeigt Ihnen |hre aktuelle Behandlungsdauer mit Hilfe von 3 LEDs an.
Die Behandlungszeit kann in den folgenden 3 Stufen eingestellt werden.
Um den Timer durchzuschalten, driicken Sie die Ein/Aus-Taste (4), bis die gewlinschte Timerzeit leuchtet.
Die Zeiten stellen sich wie folgt dar:
Anwendungszeit | Anzahl leuchtender LEDs
5 Minuten 1
10 Minuten 2
15 Minuten 3
Nach Ablauf der eingestellten Anwendungszeit schaltet sich die Lampe automatisch ab. Um die Infra-
rotlampe vorzeitig manuell auszuschalten, driicken Sie ein oder mehrmals die Ein/Aus-Taste (4) bis nur
noch die LED ,,5 min“ blinkt, die anderen LEDs aus sind und der Strahler erlischt.
4 | Worauf sollten Sie achten
Der Abstand zwischen Infrarotstrahler und dem bestrahlten Kérperteil sollte folgende Werte nicht unter-
schreiten: mindestens 80 cm
Bei einem Behandlungsabstand unter 80 cm ist eine Schutzbrille zu verwenden, die den Anforderungen
der EN 171:2002 entspricht.
In einem Behandlungsabstand tiber 80 cm genligt es die Augen zu schlieBen.
ACHTUNG: Blicken Sie niemals ohne Schutzbrille direkt in das Infrarotlicht.
Grundsétzlich gilt: R
Kontrollieren Sie regelmaBig die bestrahlte Korperstelle. Beenden Sie bei Anzeichen von Uberempfind-
lichkeit oder allergischer Reaktion umgehend die Bestrahlung und konsultieren Sie einen Arzt.
5 | Infrarotlampe ausschalten
ACHTUNG!
Die Infrarotlampe ist nach dem Gebrauch heiB. Lassen Sie die Infrarotlampe zuerst lange genug abkiih-
len bevor Sie diese aufrdumen und / oder verpacken!
Bitte beachten Sie, die Netzleitung darf nicht zur Aufbewahrung oder im Betrieb um die Infrarotlampe
gewickelt werden!
Den Netzstecker nach Gebrauch aus der Steckdose ziehen, um das Gerat vollstandig auszuschalten.

7. Auswechseln des Infrarotstrahlers

Vor jeder Reinigung und beim Auswechseln des Infrarotstrahlers muB3 das Gerat ausgeschaltet, vom Netz ge-
trennt und abgekihlt sein.

Bitte beachten Sie, dass als Ersatz nur Infrarotstrahler des originalen Typs verwendet werden dirfen.

Typ:

Technische Angaben: | Artikelnummer:

Infrared PAR 38 (150 W) 230V ~ 50 Hz 616.51




/\ Warnung
¢ Den Infrarotstrahler nicht anfassen oder herausschrauben wenn die Netzleitung eingesteckt ist.
e Stecken Sie das Geréat aus, um die Gefahr eines Stromschlages zu vermeiden.
¢ Im Interesse des Umweltschutzes darf das Geréat nicht mit dem Hausmidill entsorgt werden.

8. Gerat reinigen und pflegen
Von Zeit zu Zeit sollte das Geréat gereinigt werden.

A\ Achtung

Zur Vermeidung von Geruchsbildung durch Fusseln und Staub empfehlen wir eine regelméBige Reinigung
des Gerates wie folgt vorzunehmen:
e \or jeder Reinigung und beim Auswechseln des Infrarotstrahlers muB das Gerét ausgeschaltet, der Netz-
stecker gezogen und abgekuhlt sein.
e Achten Sie darauf, dass kein Wasser in das Gerateinnere gelangt!
e Gerat nicht in der Splilmaschine reinigen!
Benutzen Sie zur Reinigung ein feuchtes Tuch, auf das Sie bei Bedarf etwas Spulmittel auftragen kénnen.
¢ Benutzen Sie keine scharfen Reinigungsmittel und halten Sie das Geréat niemals unter Wasser.
Das Gerat darf im angeschlossenen Zustand nicht mit feuchten Handen angefasst werden; es darf kein
Wasser auf das Gerét spritzen.
e Das Gerét darf nur im vollstandig trockenen Zustand betrieben werden.

9. Entsorgen

Im Interesse des Umweltschutzes darf das Gerat am Ende seiner Lebensdauer nicht mit dem Hausmiill entsorgt
werden.

Die Entsorgung kann Uiber entsprechende Sammelstellen in Ihrem Land erfolgen. Entsorgen Sie das Gerét ge-

maB der Elektro- und Elektronik Altgerate EG-Richtlinie - WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment). Ej
Bei Riickfragen wenden Sie sich an die fiir die Entsorgung zusténdige kommunale Behérde. —

10. Technische Angaben

Netzanschluss 220-230 V~ / 50-60 Hz

Leistungsaufnahme 150 W

Max. Bestrahlungsstarke 550 W/m?bei 80 cm Abstand

Abmessungen B x Hx T) 145 x 220 x 175 mm

Gewicht ca.800¢g

Betriebsbedingungen Temperatur: +5°C bis +35°C; Relative Luftfeuchte: 15%-93%
Lager- und Transportbedingungen Temperatur: -25°C bis +70°C; Relative Luftfeuchte: bis 93%
Stand-By Verbrauch < 0,5 Watt

Die Seriennummer befindet sich auf dem Gerat oder im Batteriefach.

11. Garantie und Service

Wir leisten 3 Jahre Garantie ab Kaufdatum fur Material- und Fabrikationsfehler des Produktes. Die Garantie gilt nicht:
— Im Falle von Schéden, die auf unsachgemaBer Bedienung beruhen.

— Fur VerschleiBteile.

— Bei Eigenverschulden des Kunden.

— Sobald das Gerat durch eine nicht autorisierte Werkstatt gedffnet wurde.

Die gesetzlichen Gewahrleistungen des Kunden bleiben durch die Garantie unberiihrt. Fir Geltendmachung
eines Garantiefalles innerhalb der Garantiezeit ist durch den Kunden der Nachweis des Kaufes zu flihren. Die
Garantie ist innerhalb eines Zeitraumes von 3 Jahren ab Kaufdatum gegentiber der Beurer GmbH, Ulm (Germany)
geltend zu machen.

Bitte wenden Sie sich im Falle von Reklamationen an unseren Service unter folgendem Kontakt:
Service Hotline:
Tel.: +49 (0) 731 / 39 89-144, E-Mail: kd@beurer.de, www.beurer.com

Fordern wir Sie zur Ubersendung des defekten Produktes auf, ist das Produkt an folgende Adresse zu senden:
Beurer GmbH, Servicecenter, LessingstraBe 10 b, 89231 Neu-Ulm, Germany
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1. About the infrared lamp

Dear valued customer,

Thank you for choosing one of our products. Our name stands for high-quality, thoroughly tested products for ap-
plications in the areas of heat, weight, blood pressure, body temperature, pulse, gentle therapy, massage and air.

With kind regards
Your Beurer team

Application

This infrared lamp is only intended for radiating the human body.

Infrared radiation causes warmth to be transported to the human body. The blood supply in the radiated skin is
increased.

It is a long-known fact that heat can moderate complaints and accelerate relief in many cases. The infrared lamp
provides this kind of heat in a particularly effective manner. The infrared radiation penetrates deeply through the
skin into the underlying tissue.

Included in delivery: Infrared lamp
These operating instructions

(® Note: Warranty restriction
The infrared bulb included - as with all light sources - is not subject to the warranty.

2. Signs and symbols

The following symbols appear in these instructions or on the device.

@ Observe the instructions for use Ll Protect from moisture
@ Protection class Il unit ® Note on important information
Note
f Caution: hot surface M Manufacturer
Warning instruction indicating Disposal in accordance with EC Direc-
A arisk of injury or damage to tive - WEEE (Waste Electrical and Elec-
health — tronic Equipment).
Warning
Safety note indicating possible Cl E Distance between infrared heat lamp
A damage to the unit/accessory 08m and irradiated body part
Important
CE mark The products must conform with
Russian standards




Batch code Storage Permissible storage temperature and
|. 0 T humidity

Operating Permissible operating
temperature and humidity

3. Notes

Please read these instructions for use carefully and keep them for later use, be sure to make them accessible to
other users and observe the information they contain.

Safety notes
/\ Warning

e This infrared lamp is only intended for radiating the human body.

¢ Before use, ensure that all packaging materials are removed and that there is no visible damage to the
unit or accessories. When in doubt, do not use the unit and contact your dealer or the customer service
address provided.

¢ Always ensure that the appliance is on a secure and even surface.

* The lamp housing and the infrared lamp become very hot during operation. There is a risk of burning if
these are touched. Always let the lamp cool down first before touching it.

¢ Inflammable objects must be kept at a distance of at least 1.0 m from the infrared lamp. Do not hang the
appliance on the wall or from the ceiling.

¢ Connect the unit only to the mains voltage listed on the type plate.

¢ Do not dip the unit into water and do not use it in wet rooms.

e This device is not intended for use by persons (including children) with restricted physical, sensory or
mental capabilities and/or by persons lacking the required understanding of the equipment and how it is
used, unless they are supervised by a person who is responsible for their safety or they are given instruc-
tions on how to use the device.

¢ Children should be supervised to ensure that they do not use the device as a toy.

e Cleaning and user maintenace must not be performed by children unless supervised.

¢ Do not use it on persons sensitive to heat.

The sensitivity to heat can be reduced or increased in the following cases:

— diabetic patients

— persons with sleepiness, dementia or difficulties concentrating

— persons with illness-related skin changes or persons with scarred skin areas in the application area
— persons with allergies

— children and older persons

— after consuming medications or alcohol

e In case of acutely inflammatory processes, radiation should only be carried out after consulting a doctor.

¢ Always limit the period of use and check the reaction of the skin.

¢ Medications, cosmetics or food can lead to a over-sensitive or allergic reaction of the skin under certain
conditions. Radiation must be ended immediately in this case.

¢ An appropriate distance between the infrared lamp and the desired treatment area must be maintained
during treatment so that no skin irritation, such as tingling, itching, burning or too high heat sensitivity
occurs. Stop the treatment if this occurs. Alternatively, increase the radiation distance and/or reduce the
radiation duration.

¢ The minimum distances described in these instructions for use must be adhered to.

¢ Never fall asleep during radiation!

¢ Prolonged use can cause burns to the skin.

¢ Do not touch the infrared lamp or unscrew it when it is connected to the mains.

e Children do not understand the risks associated with electrical appliances. Make sure the appliance inot
used by children without appropriate supervision.

* The appliance may be used only under supervision.

¢ Keep children away from packaging materials (risk of suffocation).

¢ Do not cover up or pack away the unit while it is warm.

¢ Always remove the mains plug and let the unit cool off before you touch it.

¢ Do not touch the unit with wet hands while it is plugged in; do not allow any water to be sprayed onto the
unit. The unit must be operated only when it is completely dry.

e Protect the unit from strong impacts.



¢ Do not pull the mains plug from the socket by the cord.

e |n the event of a defect or malfunction, switch the device off immediately and disconnect it from the power
supply.

e |f the power cord of the device is damaged, it must be replaced by the manufacturer or an authorised
customer service technician in order to avoid hazard.

e Disconnection from the mains supply is only guaranteed if the mains plug has been removed from the socket.

e There is a risk of strangulation for babies and children who become trapped in the mains cable.

General notes
/\ Important

e Product is not suitable for lighting rooms in private homes.

e This unit is not intended for commercial or clinical use, but only for individual, private household use!
e |f you have health concerns of any kind, contact your general practitioner!

* Before you use the unit for the first time, remove all packaging materials.

¢ Lighting is excluded from the warranty.

Repairs
/\ Important

¢ Do not open the device. Please do not attempt to repair the unit yourself. This could result in serious inju-
ries. Failure to observe this regulation shall void the warranty.
¢ |f you need to have the unit repaired, contact customer service or an authorised dealer.

4. Unit description

1. Light source

2. Lamp shade

3. Base

4. On/Off button + timer button

5. LED timer indication

6. First LED = readiness indicator/standby

5. Initial use

Setup

Remove the unit from the packaging. Remove all packaging material before using the appliance. Before use,
check whether the infrared lamp is properly screwed in. Place the device on flat surfaces. The appliance has an
adjustable lampshade. Set the angle of the fluorescent screen in accordance with your individual requirements.

Mains connection
Connect the unit only to the mains voltage listed on the type plate.
A\ Note:

e Ensure that there is a socket near the place where the lamp will stand.
¢ Lay the mains cable in such a way that no one can trip over it.

Replacing the fuse (UK plug only)
If the fuse needs replacing, please observe the following:
¢ Remove the mains plug.



Lift out the fuse holder from the inside of the mains plug using a flat screwdriver.

Pull out the fuse from the fuse holder and replace it with a new fuse type: 3A (breaking capacity 6 kA at 240 V)
in accordance with BS-1362 / SS167.

Press the fuse holder containing the new fuse into the plug slot.

Plug the mains plug into the socket and test to see if it works.

6. Operation

1 Switching on the lamp
P To connect to the mains, fully insert the plug into the socket. Once inserted, the ,5 min“ LED will
flash. This is the readiness indicator (standby). Press the On/Off button (4) once to switch on the lamp.
2 Enjoying the light
The recommended duration of treatment is maximum 15 minutes and should be limited to a ma-
ximum of two treatments a day. We recommend selecting a shorter radiation period to start with.
However, the skin of some people may show an over-sensitive (e.g. with extreme redness, blistering,
itching, heavy sweating) or allergic reaction to heat radiation, even when the lamp is used correctly.
3 LED display/timer
The IL 35 infrared lamp indicates your current treatment time with the aid of 3 LEDs.
The treatment time can be set at the following 3 levels.
To scroll through the timer, hold down the On/Off button (4) until the required timer level lights up.
The levels are as follows:
Treatment time Number of lit LEDs
5 minutes 1
10 minutes 2
15 minutes 3
The lamp switches off automatically once the set treatment time has elapsed. To switch off the lamp
manually, repeatedly press the On/Off button (4) until only the ,,5 min“ LED is flashing, the other LEDs
are off and the lamp goes out.
4 Important instructions
The distance between the infrared lamp and the radiated part of the body should not be less than the
following: at least 32 in (80 cm)
Protective eyewear which corresponds to the requirements of DIN EN 171 2002 must be worn for
treatment distances under 80 cm.
For treatment distances above 80 cm, closing your eyes is sufficient.
CAUTION: Never look directly into the infrared light without protective eyewear.
Basically,
examine the radiated section of the body regularly. Discontinue radiation immediately if any signs of
an over-sensitive or allergic reaction appear and consult a physician.
5 Switching off the lamp

CAUTION!

The lamp is hot after being used. Let the lamp cool off first long enough before you put it away and/
or pack it up!

Please note that the mains cable must not be wound round the infrared lamp either for storage or
when in use.

Disconnect the mains plug from the socket to fully switch off the device.
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7. Changing the infrared lamp

The device must be switched off and allowed to cool and the mains plug pulled out before cleaning and chan-
ging the infrared heat lamp.

Please note that only infrared lamps of the original type may be used as replacements.

Replacement infrared lamp (type): | Specifications: | ltem number:
Infrared PAR 38 (150 W) 230V ~ 50 Hz 616.51

/\ Warning
Do not touch the infrared lamp or unscrew it when it is connected to the mains.
¢ Unplug the device, to avoid the risk of electrocution.
¢ |n the interest of environmental protection, do not dispose of the device in household waste.

8. Cleaning and care of the unit
The unit should be cleaned occasionally.

/NImportant

To avoid odours caused by fluff and dust, we recommend regularly cleaning the device as follows:

¢ The device must be switched off and allowed to cool and the mains plug pulled out before cleaning and
changing the infrared heat lamp.

e Ensure that no water penetrates inside the unit!

* Do not wash the unit in a washing machine!
Clean using a damp cloth, to which you can apply a little detergent if necessary.

¢ Do not use abrasive detergents and never immerse the unit in water. Do not touch the unit with wet hands
while it is plugged in; do not allow any water to be sprayed onto the unit.

e The unit must be operated only when it is completely dry.

9. Disposal

For environmental reasons, do not dispose of the device in the household waste at the end of its useful life.
Dispose of the unit at a suitable local collection or recycling point. Dispose of the device in accordance
with EC Directive - WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment). If you have any questions, please
contact the local authorities responsible for waste disposal.

10. Technical specifications

Mains connection 220-230 V~ / 50-60 Hz

Power consumption 150 W

Max. radiation intensity 550 W/m?at distance of 80 cm

Dimensions (W x H x D) 145 x 220 x 175 mm

Weight approx. 800 g

Operating conditions Temperature: +5°C to +35°C; Relative humidity: 15%-93%
Storage and transport Temperature: -25°C to +70°C; Relative humidity: <93%
Expected operating life of the device 7 years

Standby consumption < 0.5 watts

The serial number is located on the device or in the battery compartment.
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1. Familiarisation avec I'appareil

Cheére cliente, cher client,

Nous vous remercions d’avoir choisi I'un de nos produits. Notre société est réputée pour I'excellence de ses
produits et les contréles de qualité auxquels ils sont soumis. Nos produits couvrent les domaines de la chaleur,
du poids, de la tension artérielle, de la température corporelle, de la thérapie douce, des massages et de
I’amélioration de I'air.

Sincéres salutations,
Votre équipe Beurer

Utilisation

Ce radiateur thermique infrarouge est exclusivement prévu pour I'irradiation du corps humain.

La chaleur est transmise sur ’'homme par rayonnement de lumiére infrarouge. La circulation sanguine de la

peau soumise au rayonnement est intensifiée. C’est bien connu, la chaleur peut soulager les douleurs et, dans
de nombreux cas, accélérer la guérison. La lampe a infrarouge vous permet d’obtenir cette chaleur de maniére
particulierement efficace, grace au rayonnement infrarouge qui pénétre en profondeur a travers la peau jusqu’aux
tissus inférieurs.

Contenu: Lampe a infrarouge
Ce mode d’emploi

(® Remarque : Restriction de garantie
L’ampoule infrarouge fournie (comme tous les éclairages) est exclue de la garantie.

2. Symboles utilisés
Les symboles suivants sont utilisés dans le mode d’emploi ou sur I'appareil.

Respecter les consignes du L Protéger contre I'humidité
mode d’emploi T
Appareil de la classe de @ Indication d’informations importantes
sécurité Il
Remarque
é Attention, surface chaude “ Fabricant
Ce symbole vous avertit des Elimination conformément a la directive
A risques de blessures ou des européenne WEEE (Waste Electrical
- dangers pour votre santé. —_ and Electronic Equipment) relative aux
Avertisse- déchets d’équipements électriques et
ment électroniques
Ce symbole vous avertit des g Distance entre le radiateur thermique
A éventuels dommages au niveau ( |o,s m infrarouge et la partie du corps traitée
: de 'appareil ou d’un acces-
Attention soire.
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russes

|_ 0 .I. Numeéro de lot [ H [ Conformité du produit avec les normes

Symbole CE Storage Température et taux d’humidité de
stockage admissibles

Operating Température et taux d’humidité
d'utilisation admissibles

3. Remarques

Lisez attentivement ce mode d’emploi, conservez-le pour un usage ultérieur, mettez-le a disposition des autres
utilisateurs et suivez les consignes qui y figurent.

Consignes de sécurité
/\ Avertissement

e Ce radiateur thermique infrarouge est exclusivement prévu pour I'irradiation du corps humain.

e Avant I'utilisation, assurez-vous que I'appareil et les accessoires ne présentent aucun dommage visible et
que la totalité de I'emballage a bien été retirée. En cas de doute, ne I'utilisez pas et adressez-vous a votre
revendeur ou au service client indiqué.

e Assurez-vous que I'appareil reste stable et horizontal en permanence.

e La température du boitier de la lampe et du radiateur thermique infrarouge augmente considérablement
lors de I'utilisation de I'appareil. Ne pas toucher I'appareil. Danger de brllures ! Laissez toujours d’abord
refroidir la lampe avant de la toucher.

e | a distance a respecter entre les objets inflammables et le radiateur thermique infrarouge est de 1,0 m au
minimum. N’accrochez pas I'appareil au mur ni au plafond.

e Ne raccordez pas I'appareil a une autre tension que celle indiquée sur la plaque signalétique.

¢ Ne pas immerger I'appareil dans I'eau ni I'utiliser dans des pieces humides.

e Cet appareil n’est pas congu pour étre utilisé par une personne (y compris les enfants) dont les capacités
physiques, sensorielles ou intellectuelles sont limitées, ou n’ayant pas I'expérience et/ou les connais-
sances nécessaires. Le cas échéant, cette personne doit, pour sa sécurité, étre surveillée par une person-
ne compétente ou doit recevoir vos recommandations sur la maniére d’utiliser I'appareil.

e Surveillez les enfants afin de les empécher de jouer avec I'appareil.

e Le nettoyage et I'entretien ne doivent pas étre effectués par des enfants sans surveillance.

* Ne pas utiliser chez les personnes insensibles a la chaleur.

La sensation de chaleur peut étre limitée ou augmentée dans les cas suivants :

— pour les patients diabétiques,

— pour les personnes en somnolence, présentant des signes de démence ou des problémes de concentration,
— pour les personnes avec modifications de la peau dues a des maladies,

— pour les personnes avec des cicatrices dans le champ d’application,

— pour les personnes présentant des allergies,

— pour les enfants et les personnes agées,

— apres la prise de médicaments ou d’alcool.

e Dans le cas de processus inflammatoires aigus, un rayonnement devrait uniquement avoir lieu aprés con-
sultation d’un médecin.

e Limitez toujours la durée d’exposition et vérifiez la réaction de votre peau.

¢ | es médicaments, les produits cosmétiques ou les produits alimentaires peuvent le cas échéant conduire
a une hypersensibilité ou a une réaction allergique de la peau. Dans ce cas, il doit étre immédiatement mis
fin au rayonnement.

e Utilisez le radiateur thermique infrarouge a une distance de la zone de rayonnement souhaitée telle
qu‘aucune irritation de la peau, comme des fourmillements, des démangeaisons, des brilures ou une
sensation de chaleur excessive ne puisse étre ressentie pendant le traitement. Dans ce cas, interrompez
le traitement. Vous pouvez également augmenter la distance de rayonnement et/ou réduire la durée de
rayonnement.

o N'utilisez pas I'appareil & des distances inférieures aux distances indiquées dans ce mode d’emploi.

¢ Ne jamais dormir pendant le rayonnement !

e Une utilisation prolongée peut entrainer des brlures de la peau.

¢ Ne pas saisir ni dévisser le radiateur thermique infrarouge lorsque le cable d’alimentation est branché.

e |es enfants ne sont pas conscients des dangers liés aux appareils électriques. Assurez-vous que
I'appareil ne puisse pas étre utilisé par des enfants sans surveillance.

e | 'appareil ne doit étre utilisé que sous surveillance.
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e Conservez I'emballage hors de portée des enfants (risque d’étouffement).

e Lorsqu'il est chaud, I'appareil ne doit pas étre recouvert ni emballé.

¢ Déconnectez toujours I'adaptateur secteur et laissez I'appareil refroidir avant de le toucher.

e Lorsqu’il est branché, I'appareil ne doit pas étre saisi avec des mains humides ; protégez I'appareil des
éclaboussures d’eau. L'appareil doit uniquement étre utilisé a I'état entierement sec.

¢ Veuillez protéger I'appareil contre les chocs. Cela concerne également la manipulation brutale de I'appareil.

¢ Ne pas débrancher la prise du secteur en tirant sur le cordon d’alimentation.

 En cas de défaut ou de panne, débranchez immédiatement I'appareil de I’alimentation.

e Si le cable d’alimentation de I'appareil est endommagé, il doit étre remplacé par le fabricant ou un service
client autorisé, afin d’éviter toute blessure.

e La déconnexion du réseau d’alimentation est uniquement assurée si I'adaptateur secteur est sorti de la prise.

e Attention, il existe un risque d’étranglement avec le cable. Le conserver hors de portée des nourrissons et
des enfants.

Recommandations générales

/\ Attention
e Le produit n’est pas adapté a I'éclairage d’une piéce.
e Cet appareil n'est pas destiné a étre utilisé dans un cadre professionnel ou en clinique, mais exclusive-
ment pour I'utilisation individuelle dans des foyers privés !
e En cas de problémes de santé quelconques, veuillez consulter votre médecin de famille.
e | 'emballage doit étre retiré avant I'utilisation de I'appareil.
e Les ampoules sont exclues de la garantie.

Réparation
/\ Attention

e \/ous ne devez pas ouvrir I'appareil. Veuillez ne pas essayer de réparer vous-méme |'appareil. Vous risque-
riez des blessures graves. Le non-respect de cette consigne annulera la garantie.
e Pour toute réparation, adressez-vous au service client ou a un revendeur agréé.

4. Description de I'appareil

1. Ampoule

2. Abat-jour

3. Pied

4. Touche marche/arrét + touche minuteur

5. Voyant LED du minuteur

6. Premiéere LED = témoin de disponibilité/mode veille

5. Mise en service

Installation

Sortez I'appareil de son emballage. Retirez tous les matériaux d’emballage avant d’utiliser I'appareil. Avant
utilisation, assurez-vous que le radiateur thermique infrarouge est correctement vissé. Posez-le sur une surface
plane. L'appareil est équipé d’un abat-jour orientable. Réglez Iinclinaison de I'abat-jour selon vos préférences.
Connexion au secteur

Branchez I'appareil uniquement & la tension indiquée sur la plaque signalétique.
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(» Remarque:

o \érifiez qu’il y a bien une prise a proximité du lieu d’installation.
¢ Placez le cable d’alimentation de maniéere a ce que personne ne puisse trébucher dessus.

6. Utilisation

1 | Mise en marche de la lampe
» Pour connecter I'appareil au réseau, insérez complétement la fiche dans la prise. Aprés avoir branché
I’appareil, la LED « 5 min » clignote. Il s’agit du témoin de disponibilité (veille). Appuyez une fois sur la
touche Marche/Arrét (4) pour allumer la lampe.
2 | Apprécier la lumiére
Il est recommandé d’utiliser I'appareil 15 minutes max. et pas plus de deux fois par jour. Pour commen-
cer, nous recommandons de sélectionner une durée de traitement courte. Méme en cas d’utilisation
correcte de I'appareil, la peau de certaines personnes peut toutefois étre plus sensible au rayonnement
de la chaleur (p. ex. fortes rougeurs, formation d’ampoules, démangeaisons, forte transpiration) ou réa-
gir de facon allergique.
3 | Voyant LED/minuteur
La lampe a infrarouge IL 35 affiche sa durée d’utilisation actuelle a I'aide de 3 LED.
La durée d’utilisation peut étre réglée sur les 3 niveaux suivants.
Pour activer le minuteur, appuyez sur la touche Marche/Arrét (4) jusqu’a ce que la durée souhaitée s’affiche.
Les durées sont les suivantes :
Temps d’utilisa- | Nombre de LED allumées
tion
5 minutes 1
10 minutes 2
15 minutes 3
Alafin de la durée d'utilisation définie, la lampe s’éteint automatiquement. Pour éteindre la lampe avant
la fin de la durée d'utilisation, appuyez une ou plusieurs fois sur la touche Marche/Arrét (4) jusqu’a ce
que seule la LED « 5 min » clignote, que les autres LED soient éteintes et que le radiateur s’éteigne.
4 | A quoi devriez-vous faire attention ?
L’espace entre le radiateur thermique infrarouge et la partie du corps traitée ne doit pas étre inférieur a
la valeur suivante : au moins 80 cm.
A une distance de traitement inférieure a 80 cm, il est nécessaire d‘utiliser des lunettes de protection,
conformément aux exigences de la norme EN 171:2002.
A une distance de traitement supérieure a 80 cm, il suffit de fermer les yeux.
ATTENTION: Ne regardez jamais directement la lumiére infrarouge sans lunettes de protection.
Le principe suivant s’applique :
Contrélez régulierement les zones du corps traitées. En cas de signe d’hypersensibilité ou de réaction
allergique, cessez immédiatement le rayonnement et consultez un médecin.
5 | Eteindre la lampe
ATTENTION!
La lampe est chaude aprés utilisation. Laissez d’abord refroidir la lampe pendant un temps suffisant
avant de la ranger et/ou de I'emballer !
Veuillez noter que le cordon d’alimentation ne doit pas étre enroulé autour de la lampe infrarouge, ni
pour le stockage, ni pendant I'utilisation.
Apres ['utilisation, débranchez le cable d’alimentation de la prise pour éteindre complétement I'appareil.
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7. Remplacement de la lampe a infrarouge

Avant tout nettoyage et en cas de changement de la lampe a infrarouge, I'appareil doit étre arrété, débranché et refroidi.
Veuillez n’utiliser que des lampes a infrarouge du type d’origine.

Diffuseur de chaleur/type : | Caractéristiques techniques : | Référence de Iarticle :

Infrared PAR 38 (150 W) 230V ~ 50 Hz 616.51

/\ Avertissement
¢ Ne pas saisir ni dévisser le radiateur thermique infrarouge lorsque le cable d’alimentation est branché.
e Débranchez I'appareil pour éviter tout risque d’électrocution.
¢ Dans le cadre de la protection de I'environnement, il est interdit de jeter I'appareil avec les déchets ménagers.

8. Nettoyer et entretenir 'appareil
De temps a autre, nettoyez I'appareil.

/\ Attention

Afin d’éviter la formation d’odeurs dues aux peluches et a la poussiére, nous recommandons un nettoyage

régulier de I'appareil, de la maniere suivante :

¢ Avant tout nettoyage et en cas de changement de la lampe & infrarouge, I'appareil doit étre arrété, la fiche
débranchée et refroidie.

e Assurez-vous que I'eau ne s’infiltre pas a I'intérieur !

¢ Ne lavez pas 'appareil au lave-vaisselle !
Pour le nettoyage, utilisez un chiffon humide sur lequel vous pouvez mettre, au besoin, un peu de produit
vaisselle.

¢ N'utilisez pas de produit de nettoyage agressif et ne mettez jamais I'appareil sous I'eau.
Lorsqu'il est branché, I'appareil ne doit pas étre saisi avec des mains humides ; protégez I'appareil des
éclaboussures d’eau.

e ["appareil doit uniquement étre utilisé a I'état entierement sec.

9. Elimination

Dans 'intérét de la protection de I'environnement, I'appareil ne doit pas étre jeté avec les ordures ménageres a la
fin de sa durée de service. L'élimination doit se faire par le biais des points de collecte compétents dans votre
pays. Veuillez éliminer I'appareil conformément a la directive européenne - WEEE (Waste Electrical and

Electronic Equipment) relative aux appareils électriques et électroniques usagés. Pour toute question, E
adressez-vous aux collectivités locales responsables de I’élimination et du recyclage de ces produits. —
10. Caractéristiques techniques
Connexion au secteur 220-230 V~/50-60 Hz
Consommation 150 W
Puissance de rayonnement max. 550 W/m? a une distance de 80 cm
Dimensions (L x H x P) 145 x220x 175 mm
Poids env. 800 g
Conditions d'’utilisation Température : de +5 °C a +35 °C ; humidité de I'air relative :
15 %-93 %
Conditions de stockage et de transport | Température : de -25 °C & +70 °C ; humidité de I'air relative :
jusqu'a 93 %
Consommation en veille < 0,5 watt

Le numéro de série se trouve sur I‘appareil ou sur le compartiment a piles.
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1. Informacion general

Estimada clienta, estimado cliente:

Nos alegramos de que haya elegido un producto de nuestra coleccion. Nuestro nombre es sinénimo de produc-
tos de alta y comprobada calidad en el ambito de aplicacion de calor, peso, presién arterial, temperatura corpo-
ral, pulso, tratamiento suave, masaje y aire.

Atentamente,
El equipo de Beurer

Aplicacion

Este radiador de calor infrarrojo esta concebido Unicamente para la aplicacion en el cuerpo humano.

La radiacién con luz infrarroja transporta calor al ser humano y hace que se refuerce la circulacion de la piel en la
que se aplica. Se sabe desde hace mucho tiempo que el calor es efectivo contra molestias y en muchos casos

las calma rapidamente. Especialmente eficaz resulta el calor que brinda la lampara de infrarrojos, cuya radiacion
infrarroja penetra profundamente a través de la piel en los tejidos.

Productos suministrados: Lampara de infrarrojos
Estas instrucciones de uso

(D Nota: Garantia limitada

Al igual que ocurre con todas las lamparas, la bombilla de infrarrojos suministrada no estéa cubierta por la
garantia.

2. Simbolos

En las presentes instrucciones de uso o en el aparato se utilizan los siguientes simbolos.

Observe las instrucciones de L, Proteger de la humedad
uso ?
@ Dispositivo de la clase de pro- ® Indicacion de informacion importante
teccion Il
Nota
f Atencidn, superficie caliente “ Fabricante
Aviso sobre riesgos de lesiones Eliminacion segun la Directiva europea
A u otros peligros para la salud. sobre residuos de aparatos eléctricos y
- electronicos (RAEE)
Advertencia
Indicacion de seguridad sobre g Distancia entre el radiador de calor in-
A posibles desperfectos del apa- ( |0,s m frarrojo y la parte del cuerpo radiada
B rato o de los accesorios.
Atencion
Cadigo de lote Conformidad de los productos con las
|_ 0 T normas rusas
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Sello CE Storage Temperatura y humedad de almacena-
miento admisibles

Operating Temperatura y humedad de
funcionamiento admisibles

3. Indicaciones

Lea detenidamente estas instrucciones de uso, consérvelas para su futura utilizacion, asegurese de que estén
accesibles para otros usuarios y respete las indicaciones.

Indicaciones de seguridad
/\ Advertencia

e Este radiador de calor infrarrojo esta concebido Unicamente para la aplicacién en el cuerpo humano.

¢ Antes de utilizar el aparato deberd asegurarse de que ni este ni los accesorios presentan dafos visibles y
de que se retira el material de embalaje correspondiente. En caso de duda no lo use y pdngase en contac-
to con su distribuidor o con la direccion de atencion al cliente indicada.

* Asegurese siempre de que el aparato esté colocado en un sitio seguro y plano.

e | a carcasa de la lampara y el radiador de calor infrarrojo se calientan mucho durante el funcionamiento.
iPeligro de quemaduras en caso de contacto! Espere siempre a que la lampara se enfrie antes de tocarla.

e El radiador debe mantener una distancia con objetos inflamables de como minimo 1,0 m. No cuelgue el
aparato en la pared ni en el techo.

e El aparato se puede conectar Unicamente a la tension de red indicada en la placa indicadora de tipo.

* No sumerja el aparato en agua ni lo utilice en ambientes humedos.

e Este aparato no debe ser utilizado por personas (nifios incluidos) con facultades fisicas, sensoriales o
mentales limitadas, o con poca experiencia o conocimientos, a no ser que los vigile una persona respons-
able de su seguridad o que esta persona les indique cémo se debe utilizar.

e Se debe vigilar a los nifios para asegurarse de que no jueguen con el aparato.

e | as tareas de limpieza y de mantenimiento ordinario no deberan ser realizadas por nifios sin supervision.

¢ No utilizar con personas insensibles al calor.

La sensibilidad al calor puede verse limitada o aumentada en los siguientes casos:
— en pacientes diabéticos,

— en personas con somnolencia, demencia o problemas de concentracién,

— en personas con lesiones cutaneas producidas por alguna enfermedad,

— en personas con cicatrices en la zona de aplicacion,

— en personas con alergias,

— en nifios o personas mayores,

— si se han tomado medicamentos o alcohol.

¢ En caso de procesos inflamatorios agudos, se debe consultar a un médico antes de utilizar el aparato.

e Limite siempre el tiempo de utilizacién y controle la reaccién de la piel.

¢ En determinadas circunstancias, algunos medicamentos, cosméticos o alimentos pueden producir una
reaccion de hipersensibilidad o una reaccion alérgica. En ese caso, debera dejar de utilizarse inmediata-
mente el aparato.

e Utilice el radiador de calor infrarrojo exclusivamente a una distancia tal de la zona que desee tratar que
durante el tratamiento no se produzcan irritaciones de la piel, como hormigueo, picor, ardor o sensibilidad
demasiado alta al calor. En este caso interrumpa el tratamiento. Como alternativa, aumente la distancia
y/o reduzca la duracion del tratamiento.

¢ Respete las distancias minimas indicadas en estas instrucciones.

¢ iNo se duerma nunca mientras esté utilizando el aparato!

e | a utilizacién durante un tiempo muy prolongado puede producir quemaduras en la piel.

¢ No toque el radiador de calor infrarrojo ni lo desatornille con el cable de alimentacion enchufado.

e |os nifios no son conscientes de los peligros que entrafian los aparatos eléctricos. Asegulrese de que no
puedan utilizar el aparato sin la supervisiéon de un adulto.

o E| aparato solo se debe utilizar bajo vigilancia.

¢ Mantenga a los nifios alejados del material de embalaje (peligro de asfixia).

e El aparato no debe taparse ni empaquetarse mientras esté caliente.

¢ Desenchufe siempre la fuente de alimentacién y espere a que se enfrie el aparato antes de tocarlo.

¢ No toque el aparato con las manos mojadas mientras esté conectado; no salpique el aparato con agua. El
aparato solo se debe utilizar cuando esté completamente seco.

¢ Proteja el aparato de impactos fuertes. Esto incluye también una colocacion brusca.
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* No desconecte el enchufe de la toma tirando del cable.

e En caso de defectos o mal funcionamiento, desenchufe el aparato inmediatamente de la corriente eléctrica.

e Si el cable del aparato esta dafiado, debera ser sustituido por el fabricante o por un servicio de atencion al
cliente autorizado para evitar lesiones.

e El aparato solamente estard desconectado de la red de alimentacién cuando el conector de red se haya
desenchufado de la toma.

¢ En el caso de bebés y nifios pequefios existe el peligro de estrangulamiento con el cable de la fuente de
alimentacion.

Indicaciones generales
A\ Atencion

e El producto no es adecuado para iluminar el hogar.

¢ Este aparato no esta destinado para el uso comercial o clinico, sino exclusivamente para uso particular en
el ambito privado.

e En caso de tener preocupaciones sobre su salud, consulte a su médico de cabecera.

e Antes de usar el aparato, retire todo el material de embalaje.

e Las bombillas estan excluidas de la garantia.

Reparacion

/A Atencion
e Esta prohibido abrir el aparato. No intente reparar el aparato usted mismo, ya que puede provocarse le-
siones graves. El incumplimiento de esta disposicién anula la garantia.
e Para llevar a cabo las reparaciones, dirijase al servicio de atencion al cliente o a un distribuidor autorizado.

4. Descripcion del aparato

1. Lampara

2 .Carcasa

3 .Pie

4. Botén de encendido y apagado + botén de temporizador

5. LED indicador de temporizador

6. Primer LED = disponibilidad para el funcionamiento/Stand By

A

e

5
\,, 7

(XN
Q/
4

5. Puesta en funcionamiento

Colocacion

Saque el aparato del embalaje. Antes de utilizar el aparato, retire todo el material de embalaje. Antes de usarlo,
asegurese de que el radiador de calor infrarrojo esté completamente atornillado. Coléquelo sobre una superficie
plana. El aparato dispone de una carcasa ajustable. Ajuste la inclinacién segun sus necesidades.

Potencia
Conecte Unicamente el aparato a la tension de red indicada en la placa indicadora de tipo.

( Nota:

¢ Asegurese de que haya una toma cerca del lugar de instalacion.
¢ Tienda el cable de red de modo que nadie pueda tropezar con él.
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6. Manejo

1 | Encender lampara
» Para conectar el aparato a la red enchufe el conector en la toma hasta que haga tope. Una vez
enchufado, el LED "5 min" parpadea. Se trata del indicador de disponibilidad para el funcionamiento
(Stand By). Pulse el botén de encendido y apagado (4) una vez para encender la lampara.
2 | Disfrute de la luz
El tiempo de tratamiento recomendado es de 15 minutos como max. y deberia limitarse a un max.
de dos tratamientos al dia. Para empezar recomendamos elegir un tiempo de tratamiento breve. Sin
embargo, aunque el aparato se utilice correctamente, la piel de algunas personas puede reaccionar a la
radiacion de calor con hipersensibilidad (p. €j. fuerte enrojecimiento, ampollas, irritacion, fuerte sudora-
cion) o con alergias.
3 | Indicador LED/temporizador
La lampara de infrarrojos IL 35 le muestra la duracién actual de su tratamiento con ayuda de 3 LED.
El tiempo de tratamiento puede ajustarse en los 3 niveles siguientes.
Para activar el temporizador, pulse el botén de encendido y apagado (4) hasta que se ilumine el tiempo
que desee.
Los tiempos se representan del siguiente modo:
Tiempo de Cantidad de LED
utilizacion encendidos
5 minutos 1
10 minutos 2
15 minutos 3
Transcurrido el tiempo de tratamiento ajustado la Idmpara se apaga automaticamente. Para apagar la
lampara antes manualmente, pulse una o varias veces el botén de encendido y apagado (4) hasta que
solo parpadee el LED "5 min", los demas LED estén apagados y el radiador se apague.
4 | Cosas que debe tener en cuenta
La distancia entre el radiador de calor infrarrojo y la zona del cuerpo tratada no debe ser inferior a 80 cm.
Si la distancia del tratamiento es inferior a 80 cm, deben utilizarse gafas de proteccion conformes con
los requisitos especificados en EN 171:2002.
Sila distancia del tratamiento es superior a 80 cm, basta con cerrar los ojos.
ATENCION: No mire nunca directamente a la luz infrarroja sin gafas de proteccién.
En general, se puede afirmar lo siguiente:
Controle regularmente la zona del cuerpo tratada. En caso de que aparezcan signos de hipersensibili-
dad o de reaccidn alérgica deje de utilizar inmediatamente el aparato y consulte a un médico.
5 | Apagar la lampara
ATENCION
La lampara estd caliente tras usarla. En primer lugar, deje que la lampara se enfrie suficientemente antes
de guardarla o empaquetarla.
Tenga en cuenta que el cable no se debe enrollar en torno a la lampara de infrarrojos para guardarla ni
durante su uso.
Desenchufe el aparato de la red después de usarlo para apagarlo completamente.
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7. Sustitucion del radiador de calor infrarrojo

Antes de limpiarlo y al cambiar el radiador de calor infrarrojo hay que apagar el aparato, desenchufarlo de la red
y dejar que se enfrie.

Tenga en cuenta que como repuesto solo se puede utilizar el radiador de calor infrarrojo del tipo original.

Radiador de Datos técnicos: Numero de
repuesto/tipo: articulo:
Infrared PAR 38 (150 W) | 230V ~ 50 Hz 616.51

/\ Advertencia
¢ No toque el radiador de calor infrarrojo ni lo desatornille con el cable de alimentacion enchufado.
¢ Desenchufe el aparato para evitar el peligro de descargas eléctricas.
e Para proteger el medio ambiente, no tire el dispositivo a la basura doméstica.

8. Limpieza y mantenimiento del aparato
El aparato debe limpiarse de vez en cuando.

A\ Atencién
Para evitar la formacién de olores debido a la pelusa y el polvo, recomendamos limpiar el aparato periddica-
mente de la siguiente forma:
e Antes de limpiarlo y al cambiar el radiador de calor infrarrojo habra que apagar el aparato, desenchufarlo
de lared y dejar que se enfrie.
¢ iTenga cuidado de que no entre agua en el interior del aparato!
¢ iNo lave el aparato en el lavavajillas!
Para la limpieza use un pafio himedo, al que puede echar un poco de liquido lavavajillas en caso necesario.
* No utilice productos de limpieza corrosivos y nunca sumerja el aparato en agua.
No toque el aparato con las manos mojadas mientras esté conectado; no salpique el aparato con agua.
e El aparato solo se debe utilizar cuando esté completamente seco.

9. Eliminacion

A fin de preservar el medio ambiente, cuando el aparato cumpla su vida Util no lo elimine con la basura
doméstica.

Se puede desechar en los puntos de recogida adecuados disponibles en su zona. Deseche el aparato

segun la Directiva europea sobre residuos de aparatos eléctricos y electrénicos (RAEE). E
Para mas informacion, péngase en contacto con la autoridad municipal competente en materia de elimina-
cion de residuos.

10. Datos técnicos

Potencia 220-230 V~/50-60 Hz

Potencia absorbida 150 W

Potencia méax. de radiacion 550 W/m? a 80 cm de distancia

Dimensiones (an x al x pr) 145 x 220 x 175 mm

Peso aprox. 800 g

Condiciones de servicio Temperatura: de +5°C a +35°C; humedad relativa del aire:
15 %-93 %

Condiciones de transporte y Temperatura: de -25°C a +70°C; humedad relativa del aire:

almacenamiento Hasta 93 %

Uso en Stand By < 0,5 vatios

El nimero de serie se encuentra en el aparato o en el compartimento de las pilas.
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1. Introduzione

Gentile cliente,

siamo lieti che Lei abbia scelto un prodotto del nostro assortimento. Il nostro marchio & garanzia di prodotti di
elevata qualita, controllati nei dettagli, relativi ai settori calore, peso, pressione, temperatura corporea, pulsazioni,
terapia dolce, massaggio e aria.

Cordiali saluti
Il team Beurer

Impiego

La presente lampada a infrarossi € concepita esclusivamente per I‘irraggiamento del corpo umano.

Grazie all‘irraggiamento con luce a infrarossi, il calore viene trasmesso al corpo del soggetto. La pelle irradiata di-
venta calda, la circolazione sanguigna migliora. Che il calore agisce positivamente sui disturbi e che in molti casi
contribuisce ad alleviarli € un fatto universalmente noto gia da moltissimo tempo: un calore garantito in modo
particolarmente efficace dalla lampada a infrarossi, il cui irraggiamento penetra ben in profondita nella pelle e nel
tessuto sottostante.

Fornitura: Lampada a infrarossi
Le presenti istruzioni per I‘uso

(D Nota: Limitazione della garanzia
La lampadina a infrarossi inclusa, come tutte le lampade, non € coperta dalla garanzia.

2. Spiegazione dei simboli

| seguenti simboli sono presenti nelle istruzioni per I‘uso o sull‘apparecchio.

@ Seguire le istruzioni per I'uso L Proteggere dall‘umidita
@ Apparecchio con classe di prote- ® Indicazione di importanti informazioni
zione Il
Nota
f Attenzione, superficie rovente “ Produttore
Segnalazione di rischio di lesioni o Smaltimento secondo le norme pre-
A pericoli per la salute viste dalla Direttiva CE sui rifiuti di
—— apparecchiature elettriche ed elettro-
Avvertenza niche (RAEE)
Segnalazione di rischi di possibili g Distanza tra la lampada a raggi infra-
A danni all'apparecchio/agli acces- ( |0,s m rossi e la parte del corpo irradiata
sofi.
Attenzione
|_ 0 .I. Codice lotto [ H [ Conformita dei prodotti agli standard
russi
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Marchio CE Storage Temperatura e umidita di stoccaggio
consentite

Operating Temperatura e umidita di
esercizio consentite

3. Note

Leggere attentamente le presenti istruzioni per I‘uso, conservarle per impieghi futuri, renderle accessibili ad altri
utenti e attenersi alle indicazioni.

Avvertenze di sicurezza

/\ Avvertenza

e | a presente lampada a infrarossi & concepita esclusivamente per Iirraggiamento del corpo umano.

e Prima dell‘uso assicurarsi che |‘apparecchio e gli accessori non presentino nessun danno palese e che
il materiale di imballaggio sia stato rimosso. In caso di dubbio non utilizzare I‘apparecchio e consultare il
proprio rivenditore o contattare il Servizio clienti indicato.

e Accertarsi sempre che il proprio apparecchio sia appoggiato su una superficie stabile e sicura.

e Durante il funzionamento I‘alloggiamento della lampada e la lampada a raggi infrarossi si scaldano molto.
In caso di contatto sussiste pericolo di ustione! Prima di toccare la lampada lasciarla sempre raffreddare.

e | a distanza minima tra oggetti infiammabili e lampada a raggi infrarossi € di 1,0 m. Non appendere
I‘apparecchio alla parete o al soffitto.

e Collegare I'apparecchio solo alla tensione di rete riportata sulla targhetta.

¢ Non immergere |‘apparecchio nell‘acqua e non utilizzarlo in ambienti umidi.

e [ ‘apparecchio non deve essere utilizzato da persone (compresi bambini) con ridotte capacita fisiche,
percettive o intellettive 0 non in possesso della necessaria esperienza e/o conoscenza, se non sotto la
supervisione di una persona responsabile per la loro sicurezza o che fornisca loro le indicazioni per |‘uso
dell‘apparecchio.

e Controllare che i bambini non utilizzino |‘apparecchio per gioco.

* La pulizia e la manutenzione a cura dell‘utente non devono essere eseguite da bambini, a meno che non
siano sorvegliati.

¢ Non utilizzare su soggetti insensibili al calore.

La sensibilita al calore puo essere limitata o aumentata nei seguenti casi:
— in pazienti diabetici,

— in soggetti con sonnolenza, demenza o con disturbi di concentrazione,
— in soggetti con alterazioni cutanee dovute a malattie,

— in soggetti con aree di pelle cicatrizzata nella zona di applicazione,

— in soggetti allergici,

— nei bambini e negli anziani,

— dopo aver assunto medicinali o alcool.

¢ |In presenza di processi infiammatori acuti, eseguire I'irraggiamento solo dopo averne discusso con un
medico.

e Limitare sempre la durata dell‘utilizzo e controllare |a reazione della pelle.

¢ Farmaci, cosmetici o alimenti possono causare una reazione di ipersensibilita o allergica della pelle. In tal
caso interrompere immediatamente I‘irraggiamento.

e Utilizzare la lampada a infrarossi solo a una distanza dalla zona di irraggiamento desiderata che consenta il
trattamento senza causare irritazioni cutanee quali formicolio, prurito, bruciore o sensazione di calore trop-
po elevata. In questi casi interrompere il trattamento. In alternativa, aumentare la distanza di irraggiamento
e/o diminuire la durata.

* Non superare la distanza minima indicata in queste istruzioni.

e Evitare di addormentarsi durante I‘irraggiamento!

e Un utilizzo troppo esteso pud causare ustioni alla pelle.

¢ Non afferrare né svitare la lampada a raggi infrarossi quando I‘alimentazione di rete & inserita.

¢ | bambini non sono consapevoli dei pericoli che possono derivare dall‘utilizzo di apparecchiature elett-
riche. Fare in modo che I‘apparecchio non venga utilizzato da bambini in assenza di sorveglianza.

e [‘apparecchio deve essere utilizzato solo sotto sorveglianza.

e Tenere lontani i bambini dal materiale d‘imballaggio (pericolo di soffocamento!).

e Se caldo, I'apparecchio non pud essere coperto o riposto nella confezione.

e Estrarre sempre I‘alimentatore e lasciare raffreddare I‘apparecchio prima di toccarlo.
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¢ Quando ¢ collegato alla presa elettrica, non afferrare I‘apparecchio con le mani umide; prestare attenzione
a non bagnare |‘apparecchio. Utilizzare |‘apparecchio solo quando &€ completamente asciutto.

e Proteggere |‘apparecchio dagli urti. Collocarlo in un punto sicuro.

¢ Non estrarre la spina del cavo di alimentazione dalla presa tirandola.

¢ |n caso di difetti o malfunzionamenti, staccare immediatamente I‘apparecchio dalla corrente.

e Se il cavo di alimentazione dell‘apparecchio € danneggiato, deve essere sostituito dal produttore o da un
centro di assistenza autorizzato in modo da evitare infortuni.

e || distacco dalla rete di alimentazione € garantito solo quando la spina viene estratta dalla presa.

¢ || cavo costituisce un rischio di strangolamento per neonati e bambini.

Indicazioni generali

/\ Attenzione
¢ || prodotto non & adatto per I'illuminazione degli ambienti domestici.
¢ Questo apparecchio non & concepito per |‘utilizzo pubblico o ospedaliero, ma esclusivamente per |‘utilizzo
domesticol
e Per qualsiasi dubbio legato alla salute, consultare il proprio medico di base!
* Prima dell‘utilizzo dell‘apparecchio, rimuovere tutti i materiali di imballaggio.
¢ Le lampadine sono escluse dalla garanzia.

Riparazione
/\ Attenzione

* Non & consentito aprire I‘apparecchio. Non tentare di riparare autonomamente I‘apparecchio, cid potrebbe
determinare lesioni gravi. In caso contrario la garanzia decade.
e Per le riparazioni rivolgersi al Servizio clienti o a un rivenditore autorizzato.

4. Descrizione dell‘apparecchio

1. Lampadina

2. Paralume

3. Base

4. Pulsante ON/OFF + pulsante timer
5. Timer LED

6. Primo LED = Stand-By

5. Messa in funzione

Posizionamento

Estrarre |'apparecchio dall‘imballo. Prima di utilizzare I‘apparecchio, rimuovere tutti i materiali di imballaggio. Pri-
ma dell‘utilizzo verificare che la lampada a raggi infrarossi sia avvitata completamente. Posizionare |‘apparecchio
su una superficie piana. L'apparecchio presenta un paralume regolabile. Regolare I‘inclinazione dello schermo
luminoso in base alle proprie necessita.

Collegamento alla rete
Collegare I‘apparecchio solo alla tensione di rete riportata sulla targhetta.

(® Nota:

¢ Accertarsi che vi sia una presa di corrente nelle vicinanze del punto d‘installazione.
¢ Posare il cavo in modo tale che nessuno possa inciamparvi.
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6. Uso

1 | Accendere la lampada
» Per il collegamento alla rete elettrica, inserire completamente la spina nella presa di corrente. Una
volta inserita la spina, il LED "5 min" lampeggia. In questo modo |'apparecchio segnala di essere pronto
all'uso (Stand-By). Premere una volta il tasto ON/OFF (4) per accendere la lampada.
2 | Esposizione alla luce
Si raccomanda una durata massima del trattamento di 15 minuti per un massimo di due trattamenti al
giorno. In una fase iniziale si consiglia di optare per una durata minore dell'irraggiamento. Ciononostan-
te, anche a fronte di un utilizzo corretto dell'apparecchio, la pelle delle persone puo avere reazioni di
ipersensibilita all'irraggiamento di calore (ad es. forte arrossamento, formazione di bolle, prurito, forte
sudorazione) o avere reazioni allergiche.
3 | Timer LED
La lampada a raffi infrarossi IL 35 visualizza la durata del trattamento corrente mediante 3 LED.
La durata del trattamento puo essere impostata nei 3 livelli indicati di seguito.
Per attivare o disattivare il timer, premere il tasto ON/OFF (4) fino alla comparsa della durata desiderata.
Le tempistiche sono le seguenti:
Tempo di appli- | Numero di LED accesi
cazione
5 minuti 1
10 minuti 2
15 minuti 3
Una volta trascorso il tempo di applicazione impostato, la lampada si spegne automaticamente. Per
spegnere manualmente la lampada prima del tempo, premere una o piu volte il tasto ON/OFF (4) finché
non lampeggia solo il LED "5 min", gli altri LED sono spenti e la lampada si spegne.
4 | Aspetti da tenere presenti
E opportuno che la distanza tra lampada a raggi infrarossi e la parte del corpo irraggiata non sia inferiore
a80cm
A una distanza di trattamento inferiore a 80 cm & necessario utilizzare occhiali di protezione conformi ai
requisiti della norma EN 171:2002.
A una distanza di trattamento superiore a 80 cm ¢ sufficiente chiudere gli occhi.
ATTENZIONE: Non guardare mai direttamente la luce a infrarossi senza occhiali di protezione.
In linea di massima vale il principio che
Controllare regolarmente la parte del corpo sottoposta a irraggiamento. Nel caso in cui si dovessero no-
tare segni di ipersensibilita, o in caso di reazione allergica, interrompere immediatamente I'irraggiamento
e consultare un medico.
5 | Spegnimento della lampada

ATTENZIONE!

Dopo I'uso la lampada & rovente. Innanzitutto far raffreddare sufficientemente la lampada prima di met-
terla a posto e/o riporla nella confezione!

Assicurarsi di non utilizzare né riporre la lampada a infrarossi con il cavo di alimentazione avvolto intorno
all'apparecchio!

Una volta terminato I'utilizzo, staccare la spina dalla presa di alimentazione per disattivare completa-
mente |'apparecchio.
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7. Sostituzione del

Prima della pulizia e prima della sostituzione del riscaldatore infrarossi € necessario spegnere |‘apparecchio,

riscaldatore infrarossi

estrarre la spina e lasciar raffreddare I‘apparecchio.
Per la sostituzione del riscaldatore infrarossi, assicurarsi di utilizzare solo esemplari di tipo originale.

Riscaldatore sosti- | Dati tecnici: Codice articolo:
tutivo/tipo:
Infrared PAR 38 (150 W) | 230V ~ 50 Hz 616.51

/\ Avvertenza

¢ Non afferrare né svitare

la lampada a raggi infrarossi quando I‘alimentazione di rete & inserita.

e Scollegare |‘apparecchio dalla presa per evitare il rischio di scosse elettriche.
¢ Nell‘interesse dell‘ambiente, € vietato smaltire I‘apparecchio insieme ai rifiuti domestici.

8. Pulizia e cura dell‘apparecchio

Di tanto in tanto & opportuno pulire I‘apparecchio.

/\ Attenzione

Per impedire la formazione di odori dovuti alla presenza di pelucchi e polvere, si consiglia di effettuare una

regolare pulizia dell‘apparecchio come descritto di seguito:
¢ Prima della pulizia e prima della sostituzione del riscaldatore infrarossi, € necessario spegnere
I‘apparecchio, estrarre la spina e lasciar raffreddare I‘apparecchio.
e Accertarsi che non penetri acqua all‘interno dell‘apparecchio!
* Non lavare I‘apparecchio in lavastoviglie!
Per la pulizia utilizzare un panno leggermente inumidito e, se necessario, un po*‘ di detergente.
¢ Non utilizzare detergenti aggressivi e non immergere mai I‘apparecchio in acqua.

Quando ¢ collegato alla presa elettrica, non afferrare I‘apparecchio con le mani umide; prestare attenzione

a non bagnare |‘apparecchio.

e Utilizzare I‘apparecchio

9. Smaltimento

solo quando & completamente asciutto.

Per motivi ecologici, I‘apparecchio non deve essere smaltito tra i normali rifiuti quando viene buttato via.

Lo smaltimento va effettuato negli appositi centri di raccolta. Smaltire I‘apparecchio secondo la direttiva europea

sui rifiuti di apparecchiature elettriche ed elettroniche (RAEE).
Per eventuali chiarimenti, rivolgersi alle autorita comunali competenti per lo smaltimento.

10. Dati tecnici

K

Collegamento alla rete

220-230 V~ / 50-60 Hz

Potenza assorbita

150 W

Potenza di radiazione max

550 W/m? a una distanza di 80 cm

Dimensioni (L x A x P)

145 x 220 x 175 mm

Peso

Ca. 800 g

Condizioni di funzionamento

Temperatura: tra +5 °C e +35 °C, umidita relativa: 15%-93%

Condizioni di conservazione e trasporto | Temperatura: tra -25 °C e +70 °C, umidita relativa: fino al 93%

Consumo in Stand-By

< 0,5 Watt

Il numero di serie si trova sull‘apparecchio o nel vano batterie.
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1. Uriin 6zellikleri

Sayin miisterimiz,

Uriinlerimizden birini sectiginiz igin tesekkir ederiz. Isi, agirlik, kan basinci, viicut sicakligi, nabiz, yumusak tera-
pi, masaj ve hava konularinda degerli ve titizlikle test edilmis kaliteli Grlinlerimiz, diinyanin her tarafinda tercih
edilmektedir.

Yeni cihazinizi iyi guinlerde kullanmanizi dileriz
Beurer Ekibiniz

Kullanim

Kizil6tesi 1sin kaynagl, sadece insan viicuduna isin uygulamak igin tasarlanmistir.

Kiziltesi 1sik isinlari ile insana 1si aktarilir. Isin uygulanan ciltte kan dolasimi artar. Isinin, sikayetlerin azalmasina
yardimei oldugu ve birgok durumda iyilesme stirecini hizlandirdigi uzun siiredir bilinmektedir. Kizil6tesi isinlari ciltten
gecerek altinda bulunan dokuya derinlemesine niifuz eden kizilétesi lamba, bu isiyi oldukga etkili bir sekilde saglar.

Teslimat kapsami:  Kiziltesi lamba
Bu kullanim kilavuzu

(® Not: Garanti kisitlamasi
Icindeki kizilétesi ampul - tim aydinlatma elemanlar gibi - garanti kapsaminda degildir.

2. Isaretlerin aciklamasi
Kullanim kilavuzunda ya da cihazin tizerinde asagidaki semboller kullaniimistir.

@ Kullanim kilavuzunu dikkate alin Ll Nemden koruyunuz
@ Koruma sinifi Il cihaz @ Onemli bilgilere yonelik not
Not
f Dikkat, sicak ylizey N Uretici
Yaralanma tehlikelerine veya Elektrikli ve elektronik hurda cihazlarla
A sagliginizla ilgili tehlikelere ilgili AB Yénetmeligine (WEEE - Waste
yonelik uyari. —_ Electrical and Electronic Equipment)
Uyari uygun sekilde bertaraf edilmelidir
Cihaz ve aksesuarlarindaki olasi g Kizilétesi 1sin kaynagiyla viicudun isin
A hasarlar igin glivenlik uyarisi. ( |0,a m uygulanan kismi arasindaki mesafe
Dikkat
|_ 0 .I. Parti kodu [ H [ Uriinlerin Rus standartlarina uygunlugu
CE isareti Storage izin verilen depolama sicakligi ve hava
nemi
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Operating izin verilen calisma sicakligi ve
hava nemi

3. Notlar

Litfen bu kullanim kilavuzunu dikkatle okuyun, ileride gerekebilecegi icin saklayin, diger kullanicilarin
erisebilmesini saglayin ve icindeki ydnergelere uyun.

Giivenlik bilgileri
/\ Uyari

e Kizildtesi 1sin kaynagdl, sadece insan viicuduna isin uygulamak igin tasarlanmistir.

¢ Cihazi kullanmadan énce, cihazda ve aksesuarlarinda gézle gérillr hasarlar oimadigindan ve tiim ambalaj
malzemelerinin ¢ikarildigindan emin olunmalidir. Slipheli durumlarda kullanmayin ve saticiniza veya belir-
tilen musteri hizmetleri adresine basvurun.

e Cihazinizin daima gtivenli ve diiz durmasina dikkat edin.

e Lambanin gdvdesi ve kizilétesi isin kaynagi, galisma esnasinda ¢ok fazla isinir. Temas halinde yanma
tehlikesi s6z konusudur! Lambaya dokunmadan énce her zaman lambanin sogumasini bekleyin.

e Yanici cisimler ile kizilétesi 1sin kaynagi arasinda en az 1,0 m mesafe birakiimalidir. Cihazi duvara veya
tavana asmayin.

e Cihaz sadece tip etiketinde belirtilen sebeke gerilimine baglanabilir.

e Cihazi suya daldirmayin ve islak/nemli odalarda kullanmayin.

e Kisttli fiziksel, algisal ve akli becerileri nedeniyle ya da tecriibesizlik ve bilgisizliklerinden dolayi cihazi kulla-
namayacak durumda olan kisiler (cocuklar dahil), cihazi glivenliklerinden sorumlu olabilecek yetkinlikte bir
kisinin gozetimi veya direktifleri olmadan kullanmamalidir.

¢ Cocuklar cihazla oynamamalari icin gdzetim altinda tutulmalidir.

¢ Temizlik ve kullanici bakimi, gézetim altinda olmadiklan surece cocuklar tarafindan yapilmamalidir.

¢ |siya kars! duyarl olmayan kisilerde kullanmayin.

Ist duyusu, asagidaki durumlarda kisitlanmis veya daha ylksek olabilir:
— Diyabet hastalarinda,

— Uyku hali, bunama veya konsantrasyon sorunu olan kisilerde,

— Hastaliga bagl cilt degisiklikleri olan kisilerde,

— Uygulama yapilacak cilt blgesinde yara izi olan kisilerde,

— Alerjileri olan kisilerde,

— Cocuklarda ve yaglilarda,

— llag veya alkol aldiktan sonra.

o Akut inflamatuar sireclerde isin uygulamasi ancak bir doktora danistiktan sonra yapilmalidir.

* Uygulama stiresini her zaman sinirlayin ve cildin gosterdigi reaksiyonlari kontrol edin.

* [laclar, kozmetikler veya gida Urlinleri bazi durumlarda ciltte asir hassas veya alerjik bir reaksiyona neden
olabilir. Bu durumda i1sin uygulamasi hemen durdurulmalidir.

¢ Kizildtesi 1sin kaynagi ve uygulama yapilan bélge arasinda yeterli mesafe olmasina dikkat edin.
Karincalanma, kasinti, yanma gibi cilt iritasyonlari veya asiri ylksek sicaklik hissedilmemelidir. Hissedilirse,
tedaviyi durdurun. Alternatif olarak uygulama mesafesini arttirabilir ve/veya uygulama stiresini kisaltabilirsiniz.

¢ Bu kilavuzda belirtilen minimum mesafelerin altina inmeyin.

¢ |sin uygulamasi esnasinda kesinlikle uykuya dalmayin!

e Uzun slreli uygulama, cildin yanmasina neden olabilir.

e Kizilétesi 1sin kaynagina dokunmayin veya elektrik kablosu takiliyken 1sin kaynagini sékmeyin.

e Cocuklar elektronik cihazlarla ilgili olarak ortaya cikabilecek tehlikeleri fark edemezler. Cihazin gocuklar
tarafindan gdzetimsiz olarak kullanilamamasini saglayin.

¢ Cihaz sadece gozetim altinda kullanilabilir.

e Cocuklari ambalaj malzemesinden uzak tutun (bogulma tehlikesi).

e Cihaz isinmisken Uzeri 6rtlilmemeli veya ambalajinda tutulmamalidir.

¢ Her zaman elektrik fisini cekerek cikarin ve cihaza dokunmadan 6nce cihazin sogumasini bekleyin.

¢ Cihaz sebekeye bagliyken cihaza islak ellerle dokunmayin; cihazin lizerine su sicramamalidir. Cihaz sadece
tamamen kurumus durumdayken kullaniimalidir.

e Cihazi sert darbelere karsi koruyun. Buna sert bir sekilde yerlestirmek de dahildir.

e Fisi prizden gekerken kablodan degil, fisten tutun.

e Ariza veya isletim arizalari durumunda cihazi hemen elektrik baglantisindan ayirin.

¢ Cihazin elektrik kablosu zarar gérmusse, yaralanmalari dnlemek icin Uretici veya yetkili mlsteri hizmetleri
tarafindan degistirilmelidir.

e Cihaz ancak fisi prizden cekildiginde elektrik sebekesinden ayriimis olur.

® Bebek ve gocuklarda glic kablosuna dolasarak bogulma tehlikesi vardir.
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Genel bilgiler
/\ Dikkat

e Urilin evlerde oda aydinlatmasi igin uygun degildir.

* Bu cihaz mesleki veya klinik kullanim icin tasarlanmamistir, sadece evlerde 6zel kullanim igin tasarlanmistir!
e Sagliginiza yonelik endiseleriniz varsa, aile hekiminize basvurun!

e Kullanim 6ncesi cihazdan her turlii ambalaj malzemesi ¢ikariimalidir.

e Ampuller garanti kapsaminda degildir

Onarim
A\ Dikkat

e Cihaz kesinlikle agmayin. Litfen cihazi kendiniz tamir etmeyi denemeyin. Aksi takdirde ciddi yaralanmalar
meydana gelebilir. Bu husus dikkate alinmadigi takdirde garanti gecerliligini yitirir.
e Onarim icin musteri hizmetlerine veya yetkili bir saticlya basvurun.

4. Cihaz aciklamasi

2 1. Ampul
2. Abajur
3. Ayak
4. Agma/Kapama digmesi + Zamanlayici digmesi
A\ 5. Zamanlayici LED géstergesi
\ \ 6. Ik LED = Galismaya hazir oldugunu gdsteren gosterge / Stand-By

\5
7

3 >
(&l
beurs,

V
\
4

5. Galistirma

Kurulum

Cihazi ambalajindan ¢ikarin. Cihazi kullanmadan énce tiim ambalaj malzemelerini ¢ikartin. Kullanimdan 6nce
kizlétesi 1sin kaynaginin sonuna kadar vidalandigindan emin olun. Diiz bir ylizeyin lizerine koyun. Cihazda ayarla-
nabilir bir abajur bulunur. Abajurun egimini kisisel ihtiyaclariniza gére ayarlayin.

Elektrik baglantisi

Cihaz sadece tip etiketinde belirtilen sebeke gerilimine baglanabilir.

(® Not:

e Kurulum yerinin yakinlarinda bir prizin olmasina dikkat edin.
e Elektrik kablosunu kimsenin takilip dismeyecegi sekilde doseyin.
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6. Kullanim

1 | Lambanin acilmasi
» Elektrik baglantisini saglamak igin fisi tamamen prizin i¢ine sokun. Taktiktan sonra “5 dak” LED'i yanip
soner. Bu, cihazin calismaya hazir oldugunu gdsteren gdstergedir (Stand-By). Lambayi agmak icgin bir
defa Agma/Kapama diigmesine (4) basin.
2 | lIs1g1 kullanma
Onerilen uygulama siiresi maks. 15 dakikadir ve giinliik maks. iki uygulama ile sinirli olmalidir. ilk
basta daha kisa bir i1sin uygulama stiresi segmenizi 6neririz. Ancak bazi insanlarin cildi, cihazin dogru
kullanilimasina ragmen Isi isinlarina asir hassas (6rn. ¢ok fazla kizarma, kabarcik olusumu, kasinti, cok
fazla terleme) veya alerjik bir tepki verebilir.
3 | LED gostergesi/Zamanlayici
Kizilétesi lamba IL 35, 3 LED araciligiyla glincel uygulama siresini gsterir.
Uygulama siresi asagidaki 3 kademede ayarlanabilir.
Zamanlayiclyl devreye sokmak igin istediginiz zamanlayici stiresi yanan dek Acma/Kapama diigmesine (4)
basin.
Stireler asagidaki gibidir:
Uygulama siiresi | Yanan LED'lerin sayisi
5 dakika 1
10 dakika 2
15 dakika 3
Ayarlanan uygulama siresinden sonra lamba otomatik olarak kapanir. Lambayi daha énce mantel olarak
kapatmak igin sadece “5 dak” LED'i yanip sonene, diger LED'ler kapanana ve isin kaynagi sénene dek
bir veya birkag kere Agma/Kapama (4) diigmesine basin.
4 | Dikkat etmeniz gerekenler
Kizilétesi 1sin kaynagi ve isin uygulanan viicut bélimi arasindaki mesafe, asagidaki degerlerin altinda
olmamalidir: en az 80 cm
80 cm‘den daha kisa bir mesafeden uygulama yapilirken EN 171:2002 gerekliliklerine uygun bir koruyu-
cu gozlik kullanilmalidir.
80 cm‘den daha uzak bir mesafeden uygulama yapilirken gézlerin kapatiimasi yeterlidir.
DIKKAT: Koruyucu gézlilk takmadan kizilétesi isina bakmayin.
Genel olarak sunlar gecerlidir:
Isin uygulanan vicut bélimind dizenli olarak kontrol edin. Asir hassasiyet veya alerjik reaksiyon belir-
tileri varsa, hemen isin uygulamasini durdurun ve bir doktora basvurun.
5 | Lambayi kapatma
DIKKAT!
Lamba kullanildiktan sonra sicaktir. Lambayi kaldirmadan veya ambalajlamadan énce iyice sogumasini
bekleyin!
Elektrik kablosunun, saklama veya calistirma sirasinda IR lambasinin etrafina sarilmamasi gerektigini
|Gitfen dikkate alin!
Cihazi tamamen kapatmak igin elektrik fisini kullanimdan sonra prizden cekin.
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7. Kizil6tesi 1sin kaynaginin degistirilmesi

Her temizlikten ve kizilétesi 1sin kaynagdi degisiminden énce cihaz kapatiimis, sebekeden ayriimis ve sogumus

olmalidir.

Yedek olarak sadece ayni tip kizilétesi 1sin kaynaklarinin kullanimina izin verildigini litfen dikkate alin.

Yedek 1sin kaynagi/Tip:

Teknik veriler: Uriin numarast:

Infrared PAR 38 (150 W)

230V ~ 50 Hz 616.51

A\ Uyan

e Kizilétesi 1sin kaynagina dokunmayin veya elektrik kablosu takiliyken isin kaynagini sékmeyin.

e Elektrik carpmasini énlemek igin cihazin fisini prizden cekin.
e Cevreyi korumak icin cihaz ev atiklari ile birlikte bertaraf edilmemelidir.

8. Cihazin temizligi ve bakimi
Cihaz belirli araliklarla temizlenmelidir.

/\ Dikkat

Hav dokntlleri ve toz nedeniyle koku olusumunu énlemek igin, cihazin diizenli olarak asagida belirtilen

sekilde temizlenmesini tavsiye ederiz:

® Her temizlikten ve kizildtesi isin kaynagi degisiminden dnce cihaz kapatiimis, fisi elektrik prizinden

cikariimis ve sogumus olmalidir.
e Cihazin igine su kagmamasina dikkat edin!
e Cihazi bulagik makinesinde yikamayin!

Temizlik igin, gerektiginde Uizerine biraz sivi bulasik deterjani dokebileceginiz nemli bir bez kullanin.

e Agresif temizlik malzemeleri kullanmayin ve cihazi asla suyun altina tutmayin.

Cihaz sebekeye bagliyken cihaza islak ellerle dokunmayin; cihazin tizerine su sigramamalidir.

e Cihaz sadece tamamen kurumus durumdayken kullaniimalidir.

9. Bertaraf etme

Cevreyi korumak icin, kullanim 6mrii dolan cihazi evsel atiklarla beraber elden gikarmayin.

Cihaz, ulkenizdeki uygun atik toplama merkezleri araciligiyla bertaraf edilmelidir. Cihazi AB Elektrikli ve
Elektronik Ekipman Atik Direktifine (WEEE - Waste Electrical and Electronic Equipment) uygun olarak

bertaraf edin.

Bertaraf etme ile ilgili sorularinizi, ilgili yerel makamlara iletebilirsiniz.

10. Teknik veriler

K

Elektrik baglantisi 220-230 V~ / 50-60 Hz
Gug tuketimi 150 W

Maks. isin glict 550 W/m? 80 cm mesafede
Olgiler (Gx Y x D) 145 x 220 x 175 mm
Agirlik yakl. 800 g

Kullanim sartlari

Sicaklik: +5°C ila +35°C; Bagil hava nemi: %15-%93

Depolama ve nakliye kosullari

Sicaklik: -25°C ila +70°C; Bagil hava nemi: maks. %93

Stand-By esnasinda tuketim

< 0,5 Watt

Seri numarasi, cihazin izerinde veya pil bélmesindedir.
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1. [ns o3HakomneHus

YBa)kaembiii noKynartenb!

Bnarogapum Bac 3a Bbi6op npogyKkumn Hawei prpMbl. Mbl NPOM3BOANM COBPEMEHHbIE, TLLATENBHO
NPOTECTUPOBAHHbIE, BbICOKOKAYECTBEHHbIE U3AENUs 415 I3MEPEHNS MacChl, KDOBSIHOTO AaBJIEHMS,
Temnepartypbl Tena, nynsca, A5 Nerkon Tepanin, Maccaxa 1 O4UCTKM BO3ayXa.

C HannyyLWMKM NoXKenaHnsIMm,
KomMnaHusi Beurer

MpumeHeHne

[laHHbIn MHpaKpacHbI TennonanyyaTenb npeaHa3HadeH TONbKO ANs BO3AENCTBIS Ha OpraHn3M YenoBeka.
WHdpakpacHoe nsnyyeHiie SBNsSeTCs NPOBOAHWKOM Tenna. [oa BoaaeiicTBrem UHhpakpacHoro obnyyerus
yny4Laetcs kposoobpatleHue. C aaBHNX Nop U3BECTHO, YTO TEMO He TOMbKO CMOCOGHO CHIKaTh Gonesble
OLLIYLLIEHNSI, HO BO MHOTX Cly4asix Coco6CTBOBaTb BbI3AOPOBEHNIO naLyeHTa. Haw npubop nHppakpacHoro
13ny4erns aheKTNBHO BO3HENCTBYET TEMIOM, UH(PaKpPaCHbIE Ny4u CNOCOBHbI MPOHUKATL CKBO3b KOXY,
BO3[ENCTBYS Ha rMy6OKO PaCMONOXEHHbIE TKaHN.

Komnnekt nocraeku: [1pnbop MHPPaKpacHOro usnyyHeHms
[laHHas MHCTPYKLMS MO NPYMEHEHNo

(O Yka3zanue: OrpaHuyeHue rapaHTmn
Ha I/IHCbpaKpaCHble namnbl, Kak 1 Ha npo4ue B1Abl namn, rapaHTua He PpacnpoCTPaHAETCA.

2. MosicHeHUs1 K cuMmBoONnam
B vHCTPyKLMM MO NpUMEHeHMIo 1 Ha Nprbope NCMOMb3YITCS CREAYoLLE CUMBOSbI.

CobnrofainTe MHCTPYKLMIO Lo XpaHuTb B CyXOoM MecTe
MO MPUMEHEHNIO. T
@ Mpubop ¢ knaccom 3awuTbi Il. ® BaxxHas nHgopmaums
YkasaHue
OcTOpOXHO: ropsyas MpownssoguTens
NOBEPXHOCTb “
Mpegynpexpaet 06 YTunusaums npubopa
A 0MacHOCTU TPaBMUPOBaHNS B COOTBETCTBUM C [IMpeKTrBoi
nnv yuwep6a anst 3fopoBbS. —— EC no oTxofam anekTpun4eckoro

MpepocTtepexeHne 11 ANEKTPOHHOrO 060PYAOBaHNSA
EC — WEEE (Waste Electrical and
Electronic Equipment).

YKkaablBaeT Ha BO3MOXHOCTb g PaccTosiHue mexzy nHdpakpacHbIM
A noBpexzeHus npuéopa/ ( |0,8 m Tennousnyyarenem u obnyyaemoi
peTanei. yacTbto Tena

BHumaHue
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Kop naptun CoOTBETCTBYIE N3AENNIA CTaHAAPTaM
|_ 0 T TamoxeHHoro coto3a «<EAC»

Cumvson CE Storage [onycTmas Temnepartypa xpaHeHus
11 BN@XKHOCTb BO3AyXa

Operating [Honyctnmasn paboyas
TeMneparypa u BNaxHoCTb
BO3yXa

3. Yka3aHus

BH/MaTenbHO NPOYTUTE AaHHYI0 MHCTPYKLIMIO MO MPUMEHEHII0, COXPaHsiiiTe ee AN MoCnenyioLLero
1ICNONb30BaHUS, XPaHUTe ee B MECTE, BOCTYMHOM [1s APYriX Monb3oBaTenei, n CnepynTe ee ykasaHusm.

Yka3aHus no TexHuke 6e3o0nacHoOCTH

/\ MpepoctepexeHue

e [laHHbI MH(paKpacHbIi Tennomsnyyatenb NpegHasHadqeH ToNbKO A1 BO3AENCTBUSA Ha OpraHnam
yenoseka.
lNepep ncnonb3oBaHneM y6eanTech B TOM, HTO NPUOOP 1 €ro NPUHAAIEXKHOCTU HE UMEIOT BUANMBIX
MOBPEXAEHUIA, 1 yOanuTe BCe YNakoBOYHbIe MaTepuansbl. [py Hanu4n COMHEHUIA He NCMoNb3yiTe
npnbop 1 06paTTeCh K MPOAABLLY UV B CEPBUCHYIO CNY>XOy NO yKkazaHHOMY afpecy.
Cnepute 3a Tem, 4TO6bI NPGOP BCErga HaxXoauICs B POBHOM, YCTOMYMBOM MOMOXKEHUM.
Kopnyc namnbl 1 UHppaKpacHbIi TEMNOU3NyyaTeb CUbHO HArPEBaOTCS BO BPEMS UCMONb30BaHUS.
[Mpy conprkoCcHOBEHUM C MPUGOPOM CYLLECTBYET OMacHOCTb nony4eHns oxoral MNepep kacaHuem Bcerga
[laBaiiTe namne oCTbITb.
MHdpakpacHbIn Tennonanyyartenb cnegyeT Aepxartb Ha paccTosiHAN He meHee 1,0 M oT
BOCMIaMeHSIOLLMXCS NpeaMeToB. 3anpeLLaeTcs 3aKpennsTe Npubop Ha CTEHE UK MOTOSKE.
Mpn6op AOMKeH NOAKNIYATLCS TONBKO K CETEBOMY HAMPSXKEHMIO, YKa3aHHOMY Ha Tabninyke Ha 060POTHO
CTOPOHE YCTPONCTBA.
He norpyxaiite npu6op B BOAY W HE NCMONb3YITE €ro BO BNAXHbIX MOMELLEHMSAX.
[anHbIn npubop He NpefHasHayeH AN UCMONb30BaHNS N1Lamu (BKNoYas AeTel) C orpaHn4eHHbIMU
(pr3n4eCKMMN, CEHCOPHBLIMW AN YMCTBEHHBIMU CMOCOBHOCTAMM, C HEAOCTATOYHBIMU 3HAHUSIMU UK
OMbITOM, 3a VCKIIO4EHNEM Cy4aeB, KOrfa 3a HIMI OCYLLECTBNAETCS HapNeXallmni Hag3op UM OHK
MONYYUAN UHCTPYKLIMM MO UCMOMNb30BaHMIO Npuéopa.
Heobxogumo cnegutb 3a ETbMU U HE paspeLlarb UM Urpatb ¢ NpUGOPOM.
OunCcTKy 1 TeXHUYECKOe 06CNyXIBaHVe AETSM Pa3peLLaeTCcst BbINOMHATL TOMbKO MOA MPUCMOTPOM
B3POCbIX.
3anpeLlaeTcs CNoNb30BaTh MLAM C MOHVKEHHOW YyBCTBUTENBHOCTBIO K TEMy.
B cnegytowmx cnyvasx YyBCTBUTENBHOCTb K TEMIY MOXET ObITb MOHVKEHHOI U NOBbILLEHHON:
— Y MauyyeHToB C caxapHbIM AnabeToMm;
— Y NN, CTPaAAIOLLMX COHNMBOCTBIO, AEMEHLEN NN HapyLLEHNEM KOHLIEHTPaLMY;
— y nny, ¢ 60NE3HEHHBIMU N3MEHEHVSIMN KOXU;
— y ny, ¢ 3apyObLieBaBLLMMIICS yHacTKaMi KOXi B 061aCTu, MOABEPratoLLEeincs 061yHeHuio;
— Y L, CTpajaloLLmx annepruei;
— Yy [eTell Uy NOXMUIbIX NIOAEN;
— rnocne npuema MegykamMmeHToB Ui ankorons.
Mpu HanruM BocNanUTENbHbIX NPOLECCOB CNeAyeT NPOBOAUTL 06yHeHe TONbKO NOCEe KOHCYNbTauum
C Bpa4oMm.
Bcerpa orpaHnymBaiite NpofomKUTENbHOCTb MPUMEHEHNS NTPMGOPa U CNeAUTE 3a peakLei KoXU.
MepnvkameHTbl, KOCMETUKa UK NPOAYKTbI MUTaHNS MOTYT, NMPU ONPEAENeHHbIX 06CTOATENbCTBAX,
MOBbICUTb YYBCTBUTENBHOCTb KOXM UMK BbI3BATb anneprivyeckyio peakumio. B aTom cnyyae obny4eHve
cnegyet HeMefJIeHHO NPeKPaTUTb.
Vcnonbayiite nHpakpacHbIin Tennonanyyarenb ToNbKO Ha TaKOM PacCcTosHUM OT 06pabaTtbiBaeMo
061acT1, Npy KOTOPOM He OLLYLLIAeTCs pa3apaxkeHne KoXu, Hanpumep nokasbiBaHve, 3ya, XoKeHne
UM CUMbHOE oLLyLLeHre Tenna. B cnyyae pasppaxeHus npekpatute 06paboTky. MoXHO yBenmynTb
paccTosiHIe [0 KOXM U (1) COKPaTUTb BPEMSt 06yHEHUS.
® PaccTosiHne He BOMKHO OblTb MEHbLLIE YKa3aHHbIX B 9TOW MHCTPYKLMN MUHUMASTBHBIX 3HAYEHUIA.
* Hukorpaa He 3acbinaiite Bo Bpems 06y4eHus!
o CMLLKOM A/INTENbHOE MCMOMb30BaHNE MOXET BbI3BaTb OXOrU.

33



® He npukacantecb K MHpakpacHoMy TENI0M3NyHaTeNto U He BbIBUHYMBANTE €ro NPy NOAKNIOHYEHHOM
CETEBOM MPOBOJE.

e [leTl He OCO3HAIOT ONACHOCTb, CBA3aHHYIO C MCMOML30BaHNEM aneKTponprnbéopos. Hrkoraa He
No3BONANTE [ETAM NONb30BATLCS 3NEKTPONPUOOPOM 6e3 NprcMoTpa.

* [pn6op paspeLLaeTcsa NCnob3oBaThb TOMLKO NMOA NPUCMOTPOM.

® He paBaiiTe ynakoBOYHbI MaTepuan AeTaM (ONacHOCTb YAYLLEHNS).

e 3anpelLlaeTcs HaKpbIBaTb UM YNaKoBbIBaTb NPUOOP B HArPETOM COCTOSIHIN.

* Bcerpa usBenekaite LWTekep 6110Ka NUTAHNSA N3 PO3ETKM 1 He NprKacaiTech K Npubopy Ao Tex nop, noka
OH He OCTbIHET.

* Henb3s npukacatbCst K NOAKMIOHEHHOMY K CETU NPMOOPY BNaXKHBIMU PyKamu; Ha HEro TakxKe He AomKHa
nonagatb Boga. [pubop paspeLuaeTcs NCnonbL30BaTb TONbKO aBCOMTHO CYXUM.

® beperute npnbop OT CUMbHBIX YAAPOB. YCTaHaBnMBaiTe Npnbop akkypaTHo, n3beras yaapos..

* He BblTackumBaiiTe LTeKep 13 PO3ETKY, AepXKach 3a CETEBON MPOBOA,.

* B cnyyae o6HapyxxeHust LethekToB 1nu Hermonagok B paboTe HEMEQNEHHO OTKIUMTE NPrGop OT CETU.

e Ecnv npoBop, CETeBOro NiTaHus Npubopa NoBPeX/eH, ero He06XoANMO 3amMeHNTb. Ecnn e oH
HECbEMHbII, TO HEO6XOANMO YTUAM3KPOoBaThL cam npudop. Cam nposop 1 paboTa Mo ero 3aMeHe nnatHas
ycnyra.

e [pn6op rapaHTMPOBaHHO OTCOEAUHEH OT CETU JNEKTPOCHAGXKEHIS TONBKO B TOM Clly4ae, ECM LTeKep
BbIHYT 3 PO3ETKU.

e CeTeBoll NPOBOA NPEACTABNSAET ONACHOCTb YAYLLIEHUS AN AeTeN N MNafeHLEs.

O6Lwwue ykasaHus

/\ BHuUmaHue

¢ MpopyKT He NpefHasHaYeH L1t OCBELLEHNS B JOMALLHNX YCNOBUSIX.

 370T NpubOpP He NpeaHa3HayveH Ans UCMONbL30BAHNS Ha NPON3BOACTBE UMK B KNMHUYECKMX YCIOBUSIX. VM
MOXHO MOMIb30BaTLCSA NCKIOUNTENBHO B JOMALLHIX YCIOBUSX!

¢ [py HaNMYMK KaKmx-m6o NPoBem Co 3A0POBLEM, Bbi3bIBAOLLNX COMHEHNS B BO3MOXHOCTM
VHransiyMoHHON Tepanuu, NPOKOHCYNLTPYTECH C nevallym Bpayom!

¢ Mepen ncnonb3oBaHreM npuéopa cneayeT yoanuTb BCe yNakoBOYHbIE MaTepuansi.

e [apaHTUs He PacnpOCTPaHAETCS Ha Namrbl.

PemoHT npuéopa

/\ BHumaHue

e 3anpeLyaeTcs OTKpbIBaTb MPUG0P. He NbiTaiiTeCb CaMOCTOSTENBHO OTPEMOHTUPOBATL NPUGop. STO
MOXET NPUBECTY K CEPbE3HbIM NOBpexaeHusiM. HecobntogeHue atoro Tpe6oBaHust BEAET K NoTepe
rapaHTum.

® Ecnn npnbop Hy>XgaeTcs B peMOHTe, 006paTuUTECh B CEPBUCHYIO CYXXOY UK K aBTOPU30BAHHOMY
TOProBOMY NpeLCcTaBUTEN!O.

4. OnucaHue npubopa

2 1. Jlamna
2. Abaxyp
3. OcHoBaHve
4. Knonka BKJ1/ BbIKJT + kHonka-Taiimep
5. CBeTOAMOHDI MHOMKATOP TanMepa
6. MepBblIil Ayo = MHAVKATOP FOTOBHOCTM K PaboTe / PeXUM OXnaaHns
— Stand-By
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5. BBop B aKcnlyaTauuio

YcTtaHoBKa

W3BnekuTe npubop 13 ynakosku. MNepen ncnonb3osaHrem npubopa yaanuTe BCe ynakoBOYHbIe MaTepuanbl.
Nepep ncnonb3oBaHieM NPOBepPLTE, MOMHOCTHLIO N NMPUBUHYEH MHPPaKPACHBIV Tennousnyyarens. YcTaHoBuTe
npuGop Ha POBHYIO NOBEPXHOCTb. [pnbop MMeeT perynupyemblit abaxxyp. YCTaHOBWTe HaKNOH 3KpaHa no
CBOEMY YCMOTPEHMIO.

MopknioyeHue K cetn
MopknioyaiiTe NPUGOP TONBKO K CETEBOMY HanpshKEHWIO, YKa3aHHOMY Ha 3aBOLCKOI Tabnnyke.

(D YkasaHue
e [pocneaynTe 3a TeM, YTOObI PSROM C MECTOM YCTaHOBKY Obina po3eTka.
® PazmecTuTe ceTeBON kabenb TakuM 06pa3om, YTOObl 06 HEro HUKTO HE MO CMOTKHYTHCS.

6. YnpaBneHue

1 | BkntoyeHue namnbl

P [1ns NOAKIOYEHMS K CETH LUTEKepP JOMKEH GbiTb MOHOCTbLIO BCTABNEH B PO3eTky. Mocne
NOLKMIOYEHIS 3aMUTraeT CBETOANOLHbI UHAMKATOP «5 MUH.». 9TO CBUAETENbCTBYET O FOTOBHOCTY
npubopa k pabote (Stand-By). [Ins BKNto4eHUst HaxxMuTe ofuH pas Ha kHonky BKJ1/ BbIKJT (4).

2 | HacnaxpgeHue cBeTom

PekomeHpoBaHHas OnUTENbHOCTb CeaHca CoCcTaBnseT He 6onee 15 MuH. B feHb MOXXHO NPOBOAUTL He
6onee [ByXx ceaHcoB. B nepBbIi pa3 pekoMeHayeTCst NPOBOANTL 60Nee KOPOTKUIA CeaHC 06YyHeHMS.
B oThenbHbIx cnyyasx gaxe npu NCnonb3oBaHnu npubéopa B COOTBETCTBUM C MHCTPYKLMEN MOXET
BO3HUKHYTb rMnep4yBCTBUTENLHOCTDL UK annepru4yeckas peakuma Ha TenioBoe nanyveHmne
(nokpacHeHue, o6pa3oBaHe BonabIpel, 3yA, NOTNBOCTD).

3 | CBeToanopHbIii nHgukatop / Tamep

Mpu6op nHbpakpacHoro nsnyyeHns IL 35 oTobpaXkaeT TeKyLLY AIUTENBHOCTb MPOLERypPbI

C MOMOLLbI0 3 CBETOANOAOB.

CyluecTayeT 3 BapraHTa NPOAOIKNTENBHOCTM NPOLEAyPbI.

[Insa nepexntoyeHns Taimepa Haxumaiite Ha kHonky BKJ1/ BbIKJT (4) no Tex nop, noka Tainmep He
MOK&XXET HEOOXOANMOE BPEMSI.

MpopomKnTENLHOCTL NPOLERYPbI:

Bpems npume- Konun4yectBo ropswmx
HeHusl CBETOANOA0B
5 MuHYT 1
10 MuHYT 2
15 MuHyT 3

Mo npoLuecTBuM 3agaHHOro BpeMeHy Nprbop aBTomMaTnyecku oTkodaeTcs. ns JocpoyHoro
OTKJIIOYEHNS TaMMbl BPY4HYIO HXXMITE OAUH NN HeCKonbKo pas kHomky BKJT/ BbIKIJT (4), noka
He noracHyT BCe CBETOAVOAHbIE VHAVNKATOPLI KPOME MHAMKATOPa «5 MUH.», 1 MOKa 13ny4aTtenb He
OTKJIOHNTCS.

4 | Ha uto cnepyeTt 06paTuTb BHUMaHUe
WNHbpakpacHblil Tennonanyvatenb crnefyeT AepXatb Ha paccTosiHuM He MeHee 80 cM OT 06y4aeMoro
yyacTka Tena.

Mpu paccTosiHMM [O KOXK MeHee 80 cM HafieBaliTe 3alUUTHbIE O4KM, COOTBETCTBYIOLLE TPEGOBaHNSAM
ctaHgapTa EN 171:2002.

Mpu paccTosiHnm fo Koxu 6onee 80 CM JOCTATOYHO 3aKPbITh rasa.

BHUMAHME: Hukorpa He cMOTpUTE NPSIMO Ha NHpaKpacHblii CBET 6€3 3aLLUTHBIX O4KOB.

[masHoe npasuno:

PerynsipHo cnepute 3a 061y4aeMbiM y4acTkoM Tena. Mpu NosiBNEHNI NPU3HAKOB NOBbILLIEHHOI
4YBCTBUTENBHOCTY UMW aNnepriyeckon peakLym HeMeAneHHO NpekpaTuTe ceaHc 0bnyveHus

1 06paTUTECH K Bpay.
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5 | BoikntoveHue npubopa
BHMMAHUE!

Mocne ncnonb3oBaHWs namna ocTbIBAET He cpasy. [lepen Tem Kak ybpaTb nnv ynakosaTb npubop, ero
HeobX0oANMO Kak criefyeT oxnagnTb!

O6patyTe BHMaHIE, HTO NPW XPaHeHUN UK UCMONb30BaHUM CETEBOI NPOBOL, 3anpeLLaeTcs
obmaTtbiBaTb BOKpyr MK-namnbl.

Mocne ncnonb3oBaHWs N3BEKUTE CETEBO LUTEKEP 13 PO3ETKM, YTOObI MOTHOCTHIO BBIKIIOHYMTL MPUGOP.

7. 3ameHa l/IHCbpaKpaCHOI'O nany4vyartens

Mepep KaXpoil YNCTKOI 1 BO BPEMS 3aMeHbl MH(PaKPACHOro U3ny4arens He06XoANMO BbIKOUUTL YCTPONCTBO,
OTKIIOYNTL €ro OT CETU 1 [aTb eMy OCTbITb.

O6patnTe BHUMaHIE: A5t 3aMeHbl MOXHO VCMONb30BaTh TONbKO OPUrUHaNbHbIE MH(DPaKpaCHbIe U3nyyaTeny.

CmeHHbIV uany4yatenb / Tun: | TexHU4YecKue AaHHble: | ApTUKYnN:
MHdpakpacHbiin PAR 38 (150 BT) 230B ~ 50y 616.51

/\ TMpepocTtepexexue
* He npukacaiTech K MHhpaKpacHOMY TEMNOM3NYyHaTeNto 1 He BbIBUHYMBANTE €ro Mpy NOAKIIOHEHHOM
CETEeBOM MPOBOJE.
* Bo nsbexarie onacHoCTV NOPaXKeHUs TOKOM OTK/K04aiTe Npubop OT CeTu.
® B Lienax 3awmTbl OKpyatoLLern cpeabl Npubop cnegyeT yTuan3npoBaTth OTAENbHO OT 6bITOBOrO Mycopa.

8. Yuctka n yxop 3a npubopom

Bpemst oT BpemeHn nprbop HeobXo4 MO O4MLLATb.
/\ BHumaHue

Bo nsbexaHue nossneHns HeNpPUATHOroO 3anaxa BCNeACTBYEe NONafaHns BOPCUHOK U MblAn PEKOMeHAyeTcs

PEerynsipHo YNCTUTb YCTPOWNCTBO CAEdyoLLIM 06Pa3oMm:

* [lepen KaXA0M YUCTKO 1 BO BPeMs 3aMeHbl MH(DPaKpaCcHOro nany4atens HeOOXOAMMO BbIKIIIOHUTH
YCTPOWCTBO, 3BNeYb CETEBON LUTEKEP U AaTb MY OCTbITb.

e CnepuTe 3a TeM, 4TOObI BHYTPb Nprbopa He nonana sogal

e 3anpeLyaeTcsa MbiTbe Nprubéopa B NOCYAOMOEHHON MaLLMHe!

[Ina ouncTky ncnonbayiiTe BNaxKHYO caneTKy, Ha KOTOPYIO Npu HEO6XOANMOCTI MOXXHO HaHECTU
HEMHOro MOIOLLLero CpeacTBa.

* He ncnonb3yiiTte efkme YnACTsLLME CPEACTBA U HU B KOEM Cry4ae He norpy»xaiTe npuéop B BOAY.
Henb3s nprikacaTbcs K NOAKIIOYEHHOMY K CETU NPUOOPY BNaXKHBIMM PYKamU; Ha HEro Take He AomKHa
nonafarb BoAa.

° [pubop paspeLlaeTcs NCnonb30BaTh TONbKO abCOMOTHO CYXMM.

9. YTunusauyusa

B nHTepecax oxpaHbl OKpy><atoLLern Cpeabl KaTeropnyeckmn 3anpeLLaeTcs BblbpachiBatb NPrGop No 3aBepLUIEHUN
CpoKa ero cny>6bl BMecTe C ObITOBbIMU OTXOAAMM.

YTunusaums fomkHa Npon3BoaUTLCS Yepe3 COOTBETCTBYIOLLME NMYHKTbI coopa B Ballei cTpaHe. Mpnubop
cnepyeT yTunuanposatk cornacHo [iupektnse EC no oTxopam aneKTpr4eckoro u anekTpOHHOro ﬁ
o6opyposaHus — WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment). —
Mpu nosiBneHM BONpocoB o6paLlanTech B MECTHYIO KOMMYHASbHYIO CyXXOY, OTBETCTBEHHYIO

3a YTUIN3aLmMio OTXOA0B.
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10. TexHn4eckKue aaHHble

MopkntoyeHue K cetu 220-230 B~ / 50-60 Iy

MoTpebnsemas MOLLHOCTb 150 Bt

Makc. MHTEHCUBHOCTb 061y4eHuUs 550 W/m? npu paccTosiHum 80 cm

Paamepbl (LI x B x TN 145 x 220 x 175 mm

Bec Ok. 8001

Ycnosusi akcnyaTauum Temnepatypa: ot +5 °C o +35 °C, OTHOCHTENbHAS BXXHOCTH
Bo3pyxa: 15%-93%

YcnoBust xpaHeHnst Temnepatypa: ot -25 °C go +70 °C, OTHocHTenbHas BNaKHOCTb

11 TPAHCMOPTUPOBKU Bo3gyxa: Ao 93%

Pacxop anekTpoaHeprum B pexvime <0,5B1

0oXunaaHus

CepuiiHbI HOMEP HaxoouTCs Ha NpUBOPe UK B OTAENEHN Ans 6aTapeek.

11. MapaHTus

MbI NpefocTaBnsiemM rapaHTiio Ha AetheKTbl MaTepuaos 1 USrOTOBEHNS HA CPOK 12 MECSILIEB CO AHS MPOAAXH
Yyepes PO3HNYHYIO CETb.

lapaHTUsi He pacnpocTpaHseTCs:

- Ha cnyyan yLuep6a, BbI3BaHHOTO HEMPaBUSIbHBIM UCTMONb30BAHUEM,

- Ha BbICTPOU3HALLMBAIOLLMECS HaCT (NaMMNOYKU-UCTOYHUKI CBETA),

- Ha BeheKTbl, 0 KOTOPbIX MOKYMaTesb 3HaN B MOMEHT MOKYMKY,

- Ha cnyyan Co6CTBEHHOI BHbI MOKyNaTens,

- PV OTCYTCTBUM KACCOBOTO YeKa.

ToBap cepTudunLmpoBaH: anekTpooborpesatenu nHppakpacHsle — 000 "LEEHTPOTECT* ,
Ne TC RU C-DE.AB15.B.04025, Cepusi RU Ne 0588079. cpok fieiicTeusi ¢ 06.09.2017 no 05.09.2018 rr.
CpoK aKcnayataun U3genvs: MuH. 5 net
®unpma-usrorosutens: borpep Mvobx,
CodnuHrep wrpacce 218,
89077-YIIM, lepmanus
dupma-umnopTep:
CepBUCHBIIN LEHTP:

[ata npogaxw

Mognuecb npogasua

LLItamn marasvHa

Mognucb nokynatens
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1. Informacje ogéine

Szanowna Klientko, Szanowny Kliencie!

Cieszymy sig, ze wybrali Panstwo nasz produkt. Firma Beurer oferuje doktadnie przetestowane, wysokiej jakosci
produkty przeznaczone do pomiaru cigezaru, cisnienia krwi, temperatury ciata i tetna, a takze przyrzady do
tagodne;j terapii, masazu, inhalacji i ogrzewania.

Z powazaniem,
Zespot Beurer

Zastosowanie

Ta lampa rozgrzewajaca na podczerwien jest przeznaczona tylko do naswietlania ciata cztowieka.

Naswietlanie $wiattem podczerwonym powoduje przetransportowanie do niego ciepta. Naswietlone ciato staje
sie lepiej ukrwione. Od wielu lat powszechnie wiadomo, ze ciepto tagodzi dolegliwo$ci i w wielu przypadkach
usmierza bol. Takie ciepto zapewnia w szczegodlnie skuteczny sposéb lampa na podczerwien, ktérej promienio-
wanie podczerwone wnika przez skére gteboko w tkanke.

W komplecie: Lampa na podczerwien
Ta instrukcja obstugi

(i) Wskazéwka: Ograniczenie gwaranciji
Dotgczona zardwka podczerwieni nie jest (podobnie jak wszystkie Swietldwki) objeta gwarancja.

2. Objasnienie symboli
W instrukgji obstugi lub na urzadzeniu uzyto nastepujacych symboli.

Nalezy przestrzegac instrukcji L Chronic¢ przed wilgocia
obstugi T
@ Urzadzenie klasy ochronnosci |l ® Wazne informacje

f Uwaga, goraca powierzchnia Producent

niebezpieczerstwem obrazen w sprawie zuzytego sprzetu elektrycz-
ciata lub utraty zdrowia. nego i elektronicznego - WEEE (Waste

f Ostrzezenie przed ﬁ Utylizacja zgodnie z dyrektywg WE
—

Ostrzezenie Electrical and Electronic Equipment)
Ostrzezenie przed g Odstep miedzy lampa rozgrzewajaca
A niebezpieczenstwem uszkodzenia ( |0,8 m na podczerwien a o$wietlang czescia

urzadzenia/akcesoriow. ciafa
Uwaga

Kod partii towaru
LOT

Zgodnos¢ produktu z rosyjskimi
standardami

e
==
—
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Oznaczenie CE Storage Dopuszczalna temperatura i wilgotnosé
powietrza w miejscu przechowywania

Operating Dopuszczalna temperatura i wil-
gotnos¢ powietrza podczas pracy

3. Wskazowki

Nalezy doktadnie przeczyta¢ i zachowac niniejszg instrukcje obstugi, przechowywac ja w miejscu dostepnym dla
innych uzytkownikéw i przestrzegaé podanych w niej wskazdwek.

Wskazowki dotyczgce bezpieczenistwa

/\ Ostrzezenie

e Ta lampa rozgrzewajaca na podczerwien jest przeznaczona tylko do naswietlania ciata cztowieka.

e Przed uzyciem nalezy upewni¢ sie, ze urzadzenie i akcesoria nie wykazuja zadnych widocznych uszkodzen
i ze wszystkie elementy opakowania zostaty usunigte. W razie watpliwosci nalezy zaprzestaé korzystania
z urzadzenia oraz zwrdcié sie do przedstawiciela handlowego lub dziatu obstugi klienta na podany adres.

¢ Urzadzenie nalezy postawi¢ na rownym podfozu w bezpiecznym miejscu.

e Obudowa lampy oraz lampa rozgrzewajaca na podczerwien bardzo mocno sie nagrzewaja podczas pracy.
Dotkniecie grozi oparzeniem! Przed dotknieciem zawsze pozostawi¢ lampe do schiodzenia.

¢ Odstep, ktéry nalezy zachowa¢ pomiedzy palnymi przedmiotami a lampa rozgrzewajaca na podczerwien,
wynosi co najmniej 1,0 m. Urzadzenia nie nalezy wieszaé¢ na $cianie lub na suficie.

e Urzadzenie moze by¢ zasilane tylko napieciem zgodnym z podanym na tabliczce znamionowej.

e Urzadzenia nie nalezy zanurza¢ w wodzie, a takze nie nalezy go stosowac w wilgotnych pomieszczeniach.

e Urzadzenia nie moga obstugiwac osoby (wtgcznie z dzie¢mi) o ograniczonej sprawnosci fizycznej,
ruchowej oraz umystowej lub z brakiem doswiadczenia i/lub wiedzy, chyba ze (w celu zachowania
bezpieczenstwa) znajduja sie one pod nadzorem odpowiedniej osoby lub otrzymaty instrukcije, w jaki
sposodb korzysta si¢ z urzadzenia.

 Nalezy uwazaé, aby dzieci nie bawity sie urzadzeniem.

¢ Czyszczenie i konserwacja urzadzenia nie moga by¢ przeprowadzane przez dzieci, chyba ze znajdujg si¢
one pod opiekg osoby dorostej.

e Urzadzenia nie nalezy stosowaé u oséb niewrazliwych na ciepto.

Wrazliwos$¢ na ciepto moze zostac ograniczona lub zwiekszona w nastepujacych przypadkach:
— u pacjentéw ciepigcych na cukrzyce,

— U 0s6b z ospatoscia, demencja lub zaktdceniami koncentracii,

— u 0s6b z chorobowymi zmianami skérnymi,

— u 0s6b posiadajacych blizny w obszarze uzywania urzadzenia,

— u 0séb z alergia,

— u dzieci i u starszych oséb,

— po zazyciu lekdw lub spozyciu alkoholu.

¢ W przypadku toczacego sie ostrego procesu zapalnego naswietlanie powinno sie przeprowadza¢ dopiero
po konsultacji z lekarzem.

* Nalezy ogranicza¢ czas stosowania urzadzenia i kontrolowac reakcje skory.

e | eki, kosmetyki lub artykuty spozywcze moga czasem spowodowac nadmierng reakcje skory badz reakcje
alergiczna. W takiej sytuacji naswietlanie nalezy niezwtocznie przerwac.

e Uzywajac lampy rozgrzewajacej na podczerwien, nalezy zachowaé taka odlegtos¢ od obszaru
naswietlania, aby w trakcie jej uzytkowania nie byly odczuwalne podraznienia skory, np. mrowienie,
swedzenie, pieczenie czy zbyt wysoka temperatura. Jesli pojawig sie takie odczucia, nalezy przerwac
naswietlanie. Ewentualnie mozna zwigkszy¢ odlegtosé i/lub skrécié czas naswietlania.

e Prosze nie przekracza¢ minimalnych odlegtosci wymienionych w tej instrukcii.

e Nigdy nie zasypia¢ podczas naswietlania!

e Zbyt dtugotrwate stosowanie moze spowodowac poparzenie skory.

¢ Nie dotykac lub nie wykrecac lampy rozgrzewajacej na podczerwien, gdy kabel zasilajacy jest podtaczony.

e Dzieci nie potrafig rozpoznac zagrozen wynikajacych z uzywania urzadzen elektrycznych. Dlatego nalezy
zadbac o to, aby korzystaty one z urzadzenia wytacznie pod opieka dorostych.

¢ Urzadzenie moze zosta¢ uruchomione wytacznie pod nadzorem dorostych.

e Opakowanie nalezy przechowywa¢ w miejscu niedostepnym dla dzieci (niebezpieczenstwo uduszenial).

e W stanie podgrzanym nie wolno zakrywac¢ urzadzenia lub przechowywaé go w opakowaniu.

e Przed dotknieciem urzadzenia nalezy zawsze wyciagnac wtyczke i zaczekac, az urzadzenie ostygnie.
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e Po podtaczeniu do zasilania nie nalezy dotykaé urzadzenia wilgotnymi rekami; nie moze ono réwniez
zosta¢ ochlapane woda. Mozna je uruchomi¢ tylko i wytacznie wtedy, gdy jest catkowicie suche.

¢ Urzadzenie nalezy chroni¢ przed silnymi wstrzasami. Dotyczy to takze wstrzaséw powstatych wskutek
niedelikatnego ustawienia.

¢ Wtyczki nie nalezy wyciaga¢ z gniazda sieciowego, ciagnac za kabel.

o W przypadku uszkodzen lub zakidcen w pracy urzadzenia nalezy natychmiast odtaczy¢ je od zasilania.

e Jesli kabel zasilajgcy urzadzenia ulegt uszkodzeniu, musi zosta¢ wymieniony przez producenta lub w auto-
ryzowanym punkcie obstugi klienta w celu unikniecia ewentualnych obrazen.

¢ Tylko wtedy, gdy wtyczka zostanie wyjeta z gniazda sieciowego, mozna by¢ pewnym, ze zasilanie zostato
odfaczone.

e |stnieje niebezpieczenstwo uduszenia niemowlat i dzieci poprzez zaplatanie sie w przewdd sieciowy.

Wskazowki ogolne
A\ Uwaga

e Produkt nie jest przeznaczony do os$wietlania pomieszczen w domu.
¢ Urzadzenie nie jest przystosowane do uzytku komercyjnego lub klinicznego, lecz wytacznie do uzytku
prywatnego!
¢ W przypadku watpliwosci co do wptywu terapii na zdrowie nalezy zawsze zasiggna¢ porady lekarza.
* Przed uzyciem urzadzenia nalezy usung¢ wszelkie pozostatosci opakowania.
e Swietléwki nie podlegaja gwaranciji.
Naprawa

A\ Uwaga
¢ W zadnym wypadku nie wolno otwiera¢ urzadzenia. Nie nalezy samodzielnie naprawia¢ urzadzenia. Grozi
to powaznymi obrazeniami. Nieprzestrzeganie powyzszych zasad powoduje utrate gwarancji.
e W celu naprawy nalezy zwrdcic sie do serwisu lub autoryzowanego dystrybutora.

4. Opis urzadzenia

1. Swietléwka

2. Ostona lampy

3. Ndozka

4. Przycisk wiaczania/wytaczania + przycisk minutnika

5. Wskaznik LED minutnika

6. Pierwsza dioda LED = kontrolka gotowosci / tryb czuwania

5. Uruchomienie

Instalacja

Wyjmij urzadzenie z opakowania. Przed uzyciem urzadzenia usun cate opakowanie. Przed uzyciem sprawdz,
czy lampa rozgrzewajaca na podczerwien jest catkowicie wkrecona. Ustaw urzadzenie na réwnym podtfozu.
Urzadzenie posiada regulowang ostone lampy. Ustaw ostong lampy wg indywidualnych potrzeb.

Zasilanie sieciowe
Urzadzenie mozna podtaczy¢ tylko do sieci 0 napigciu podanym na tabliczce znamionowe;.

(1 Wskazéwka:

¢ W poblizu miejsca stosowania powinno znajdowac sie gniazdo sieciowe.
e Kabel sieciowy nalezy potozy¢ tak, aby uniemozliwi¢ ewentualne potknigcie sie o niego.
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6. Obstuga

1 | Wigczanie lampy
» Starannie umiesci¢ wtyczke w gniezdzie sieciowym. Po umieszczeniu wtyczki zacznie migaé dioda
LED ,,5 min”. Jest to kontrolka gotowosci (tryb czuwania). Nacisna¢ jeden raz przycisk wtaczania/
wylaczania (4), aby wtaczyé lampe.
2 | Korzystanie ze Swiatla
Zalecany czas trwania zabiegu wynosi maksymalnie 15 minut i powinien by¢ ograniczony do maksy-
malnie dwéch zabiegdw dziennie. Na poczatek zalecamy krétszy czas naswietlania. Jednakze skéra
niektorych oséb takze w przypadku prawidtowego stosowania urzadzenia moze wykazywac nadmierna
reakcje na promieniowanie cieplne (np. silnym zaczerwienieniem, pecherzami, swedzeniem lub silnym
poceniem sig) badz reakcje alergiczna.
3 | Wskazanie LED/minutnik
Lampa na podczerwien IL 35 wskazuje za pomoca 3 diod LED aktualny czas trwania zabiegu.
Czas zabiegu mozna ustawi¢ na jeden z 3 nastepujacych poziomdw.
Aby przetaczy¢ minutnik, nalezy naciskac przycisk wiaczania/wytaczania (4) do momentu, az pojawi sie
odpowiedni czas minutnika.
Czasy przedstawiaja sie nastepujaco:
Czas stosowania | Liczba swiecacych diod
LED
5 minut 1
10 minut 2
15 minut 3
Po uptywie ustawionego czasu stosowania lampa wytacza sie automatycznie. Aby wczesniej wytaczy¢
recznie lampe, nalezy nacisnac raz lub naciskaé kilkakrotnie przycisk wtaczania/wytaczania (4) do mo-
mentu, az dioda LED ,,5 min” bedzie miga¢, inne diody beda wytaczone, a lampa zgasnie.
4 | Na co nalezy zwrdci¢ uwage
Odlegtos¢ pomiedzy lampa rozgrzewajaca na podczerwien a oswietlang czescia ciata powinna wynosic¢
€0 najmniej 80 cm
W przypadku odlegtosci naswietlania mniejszej niz 80 cm nalezy uzywac okularéw ochronnych, ktére
odpowiadajg wymogom normy EN 171:2002.
W przypadku odlegtosci naswietlania wigkszej niz 80 cm wystarczy zamkna¢ oczy.
UWAGA: Nigdy nie patrze¢ bezposrednio na $wiatto podczerwone bez okularéw ochronnych.
Zasadniczo obowigzuje:
Kontroluj regularnie naswietlane czesci ciata. W przypadku wystapienia symptomoéw nadwrazliwosci lub
reakcji alergicznej niezwtocznie zakoncz naswietlanie i skonsultuj sie z lekarzem.
5 | Wylaczanie lampy
UWAGA!

Po uzyciu lampa jest goraca. Najpierw wystarczajaco dtugo schtadzaé lampe, przed jej uprzatnieciem i/
lub zapakowaniem!

Nalezy zwréci¢ uwage, aby kabel zasilania nie byt owiniety wokét lampy podczerwieni ani podczas
przechowywania, ani podczas pracy.

Po uzyciu wyjmij wtyczke z gniazdka, aby catkowicie wytaczy¢ urzadzenie.
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7. Wymiana lampy rozgrzewajacej na podczerwien

Przed kazdym czyszczeniem i przy wymianie lampy rozgrzewajgcej na podczerwien urzadzenie nalezy wytaczyc,
wyja¢ wtyczke i poczekac, az urzadzenie ostygnie.

Lampe wymieniaé tylko na lampe tego samego typu.

Wymienna lampa/Typ: Dane techniczne: Numer artykutu:
Infrared PAR 38 (150 W) 230V ~ 50 Hz 616.51

/\ Ostrzezenie
¢ Nie dotykac lub nie wykrecac lampy rozgrzewajacej na podczerwien, gdy kabel zasilajacy jest podtaczony.
¢ Urzadzenie nalezy odtaczy¢ od zrédta pradu, aby unikna¢ porazenia pradem.
¢ Aby chroni¢ srodowisko naturalne, nie nalezy utylizowa¢ urzadzenia wraz z innymi odpadami domowymi.

8. Czyszczenie i pielegnacja urzadzenia
Urzadzenie i akcesoria nalezy od czasu do czasu wyczyscic.

A Uwaga

W celu zapobiegania nieprzyjemnemu zapachowi ze wzgledu na nitki i kurz zalecamy regularne czyszczenie

urzadzenia w nastepujacy sposodb:

e Przed kazdym czyszczeniem i przy wymianie lampy rozgrzewajacej na podczerwien urzadzenie nalezy
wytaczy¢, wyjac wtyczke i poczekaé, az ostygnie.

¢ Nalezy uwazaé, aby do wnetrza urzadzenia nie dostata sie wodal

e Nie my¢ urzadzenia w zmywarce!
Do czyszczenia nalezy uzywac lekko wilgotnej szmatki, na ktéra mozna w razie potrzeby natozy¢ odrobine
$rodka do czyszczenia.

¢ Nie nalezy uzywac silnych srodkéw czyszczacych ani zanurzaé urzadzenia w wodzie.
Po podtaczeniu do zasilania nie nalezy dotyka¢ urzadzenia wilgotnymi rekami; nie moze ono réwniez
zostac¢ ochlapane woda.

* Mozna je uruchomic tylko i wytacznie wtedy, gdy jest catkowicie suche.

9. Utylizacja

Ze wzgledu na ochrone $rodowiska naturalnego po zakonczeniu okresu eksploatacji urzadzenia nie nalezy
wyrzucaé wraz ze zwyktymi odpadami domowymi.

Utylizacje nalezy zleci¢ w odpowiednim punkcie zbiérki w danym kraju. Urzadzenie nalezy zutylizowac

zgodnie z dyrektywa WE o zuzytych urzadzeniach elektrycznych i elektronicznych - WEEE (Waste Electri- ﬁ
cal and Electronic Equipment). —
W razie pytan nalezy zwréci¢ sie do odpowiedniej instytucji odpowiedzialnej za utylizacje.

10. Dane techniczne

Zasilanie sieciowe 220-230 V~ / 50-60 Hz

Pobdér mocy 150 W

Maks. moc naswietlania 550 W/m? w przypadku odstepu 80 cm

Wymiary (S x W x G) 145 x 220 x 175 mm

Ciezar ok. 800 g

Warunki eksploatacii Temperatura: od +5°C do +35°C, wzgledna wilgotno$¢ powietrza:

15%-93%

Warunki przechowywania i transportu | Temperatura: od -25°C do +70°C, wzgledna wilgotno$¢ powietrza:
do 93%

Zuzycie w trybie czuwania <0,5W

Numer seryjny znajduje si¢ na urzadzeniu lub w komorze baterii.
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1. Kennismaking

Geachte klant,

We zijn blij dat u hebt gekozen voor een product uit ons assortiment. Onze naam staat voor hoogwaardige en
grondig gecontroleerde kwaliteitsproducten die te maken hebben met warmte, gewicht, bloeddruk, lichaamstem-
peratuur, polsslag, zachte therapie, massage en lucht.

Met vriendelijke groet,
Uw Beurer-team

Gebruik

Deze infraroodwarmtestraler dient alleen gebruikt te worden voor het bestralen van het menselijk lichaam.

Door bestraling met infraroodlicht wordt warmte naar de mens getransporteerd. De doorbloeding van de bestra-
alde huid wordt extra gestimuleerd. Het is al geruime tijd bekend dat warmte klachten kan verminderen en in veel
gevallen pijn sneller kan verzachten. De warmte van de infraroodlamp is bijzonder effectief, doordat de infrarood-
straling door de huid tot diep in het onderliggende weefsel doordringt.

Omvang van de levering: Infraroodlamp
Deze gebruiksaanwijzing

(D Aanwijzing: garantiebeperking
De infraroodgloeilamp valt - net als alle lampen - niet onder de garantie.

2. Verklaring van de symbolen

In deze gebruiksaanwijzing of op het apparaat worden de volgende symbolen gebruikt.

©

-?'.‘.
®

Aanwijzing

Gebruiksaanwijzing in acht nemen Niet blootstellen aan vocht

Apparaat uit veiligheidsklasse |l Verwijzing naar belangrijke informatie

Let op, heet opperviak Fabrikant

Waarschuwing voor situaties met
verwondingsrisico’s of gevaar
voor uw gezondheid

Verwijder het apparaat conform de
EU-richtlijn voor afgedankte elek-

\_’ trische en elektronische apparatuur -
Waarschuw- WEEE (Waste Electrical and Electronic

ing Equipment)

A G

(o]
JAN
A

Afstand tussen de infraroodwarmtes-
traler en het bestraalde lichaamsdeel

Waarschuwing voor mogelijke
schade aan het apparaat of de

toebehoren
et op

Conformiteit van de producten met

L
Chargecode
LOT

ERL

Russische standaarden
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CE-markering Storage Toegestane temperatuur en
luchtvochtigheid bij opslag

Operating Toegestane temperatuur en
luchtvochtigheid bij gebruik

3. Aanwijzingen
Neem deze gebruiksaanwijzing aandachtig door, bewaar deze voor later gebruik, laat deze ook door andere ge-
bruikers lezen en neem alle aanwijzingen in acht.

Veiligheidsrichtlijnen
/N\ Waarschuwing

e Deze infraroodwarmtestraler dient alleen gebruikt te worden voor het bestralen van het menselijk lichaam.

e Alvorens het apparaat te gebruiken, moet worden gecontroleerd of het apparaat en de toebehoren zicht-
baar beschadigd zijn en moet al het verpakkingsmateriaal worden verwijderd. Wij adviseren u het apparaat
bij twijfel niet te gebruiken en contact op te nemen met de verkoper of met de betreffende klantenservice.

e Zorg ervoor dat het apparaat altijd stevig en recht staat.

¢ De behuizing van de lamp en de infraroodwarmtestraler wordt tijdens het gebruik erg heet. Bij aanraking
kunt u brandwonden oplopen! Laat de lamp eerst afkoelen voordat u hem aanraakt.

¢ De minimale afstand tussen brandbare voorwerpen en de infraroodwarmtestraler moet altijd minstens 1,0 m
zijn. Hang het apparaat niet aan de muur of het plafond.

* Het apparaat mag alleen op de op het typeplaatje aangegeven netspanning worden aangesloten.

¢ Dompel het apparaat niet onder in water en gebruik het niet in vochtige ruimten.

e Dit apparaat mag niet worden gebruikt door personen (waaronder kinderen) met een beperkt fysiek,
zintuiglijk of geestelijk vermogen of gebrek aan ervaring of kennis. Gebruik door deze personen is alleen
toegestaan wanneer het plaatsvindt onder toezicht van een voor hun veiligheid verantwoordelijke persoon,
of wanneer zij van deze persoon aanwijzingen hebben ontvangen over het gebruik van het apparaat.

e Er dient toezicht te worden gehouden op kinderen, zodat zij niet met het apparaat spelen.

¢ Het apparaat mag niet door kinderen worden gereinigd of onderhouden, tenzij dit onder toezicht gebeurt.

e Gebruik het apparaat niet bij mensen die ongevoelig zijn voor hitte.

Het gevoel voor warmte kan in de volgende gevallen hoger of lager zijn:
— bij diabetici,

— bij personen met slaperigheid, dementie of concentratiestoornissen,
— bij personen met huidveranderingen door ziekte,

— bij personen met littekens op de te behandelen plek,

— bij personen met allergieén,

— bij kinderen en ouderen,

— na inname van medicijnen of alcohol.

* Bij acute ontstekingen moet eerst een arts geraadpleegd worden voordat er bestraald wordt.

* Gebruik het apparaat nooit te lang en controleer hoe uw huid op het apparaat reageert.

¢ Medicijnen, cosmetica of voedingsmiddelen kunnen onder bepaalde omstandigheden leiden tot een over-
gevoelige of allergische reactie van de huid. Indien dat gebeurt moet u de bestraling meteen beéindigen.

¢ Gebruik de infraroodlamp alleen op een afstand tot het gewenste bestralingsgebied waarbij u tijdens
de behandeling geen last krijgt van huidirritaties zoals gekriebel, jeuk, een brandend gevoel of te sterke
warmte. Stop de behandeling wanneer u hier last van krijgt. U kunt eventueel ook de bestralingsafstand
vergroten en/of de bestralingsduur verkorten.

® Houd u in alle gevallen aan de minimale afstanden die in deze handleiding worden vermeld.

e Zorg ervoor dat u tijdens een bestraling niet in slaap valt!

¢ Te lang gebruik kan leiden tot verbranding van de huid.

¢ Raak de infraroodwarmtestraler niet aan en schroef hem niet uit elkaar als het netsnoer aangesloten is.

e Kinderen herkennen de gevaren van elektrische apparaten niet. Zorg ervoor dat kinderen het apparaat niet
zonder toezicht gebruiken.

* Gebruik het apparaat alleen onder toezicht.

¢ Houd verpakkingsmateriaal buiten bereik van kinderen (verstikkingsgevaar).

¢ Het apparaat mag als het nog warm is niet worden bedekt of in de verpakking worden bewaard.

e Trek altijd de stekker uit het stopcontact en laat het apparaat afkoelen voordat u het aanraakt.

® Het apparaat mag niet met natte handen worden aangeraakt als het is aangesloten. Er mag geen water op
het apparaat terechtkomen. Gebruik het apparaat alleen als het volledig droog is.

® Bescherm het apparaat tegen harde schokken. Hiertoe behoort ook het hard neerzetten van het apparaat.
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e Trek de stekker niet aan het snoer uit het stopcontact.

e Trek de stekker van het apparaat onmiddellijk uit het stopcontact in geval van defecten of storingen.

e Als het netsnoer van het apparaat is beschadigd, moet het door de fabrikant of een geautoriseerd service-
punt worden vervangen om verwondingen te voorkomen.

¢ De scheiding van het stroomnet is uitsluitend gewaarborgd als de netstekker uit het stopcontact is gehaald.

¢ Baby’s en kinderen kunnen verstrengeld raken in het netsnoer.

Algemene aanwijzingen
A\ Letop

¢ Het product is niet geschikt voor het verlichten van ruimten in huis.

e Dit apparaat is niet bestemd voor commercieel gebruik of gebruik in de medische sector. Het apparaat is
uitsluitend bedoeld voor privégebruik.

¢ Raadpleeg bij elke twijfel met betrekking tot de gezondheid uw huisarts.

o \erwijder voor gebruik alle verpakkingsmateriaal.

e Lampen vallen niet onder de garantie.

Reparatie
A\ Letop

¢ Open het apparaat in geen enkel geval. Probeer het apparaat niet zelf te repareren. Dit kan leiden tot ern-
stige verwondingen. Wanneer u deze instructie niet in acht neemt, vervalt de garantie.
¢ Ga voor onderhoud of reparaties naar een servicepunt of een erkende dealer.

4. Beschrijving van het apparaat

1. Lamp

2. Lampenkap

3. Poot

4. AAN/UIT-toets + timertoets

5. Led-indicator/timer

6. Eerste led = gereedheidsindicator/stand-by

XA

id) ’
Q/
4
5. Ingebruikname
Opstellen

Haal het apparaat uit de verpakking. Verwijder voordat u het apparaat gaat gebruiken alle verpakkingsmaterialen.
Controleer voor gebruik of de infraroodwarmtestraler volledig in elkaar is geschroefd. Plaats het apparaat op een
vlakke ondergrond. Het apparaat heeft een verstelbare lampenkap. De stand van de lampenkap kan naar uw
eigen wensen ingesteld worden.

Netaansluiting
Sluit het apparaat alleen aan op de netspanning die op het typeplaatje wordt aangegeven.

() Aanwijzing:
e Zorg ervoor dat er een stopcontact in de buurt is van de plek waar u het apparaat plaatst.
e Zorg ervoor dat het netsnoer geen struikelgevaar vormt.
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6. Bediening

1 | Lamp inschakelen
» Steek de stekker volledig in het stopcontact voor een goede verbinding met het lichtnet. Nadat u de
stekker in het stopcontact hebt gestoken, knippert de led “5 min”. Dit is de gereedheidsindicator (stand-
by). Druk een keer op de AAN/UIT-toets (4) om de lamp in te schakelen.
2 | Behandeling
De aanbevolen behandelingsduur bedraagt max. 15 minuten en er mogen max. 2 behandelingen per
dag worden uitgevoerd. Wij adviseren om in het begin een kortere bestralingsduur aan te houden. De
huid van bepaalde personen kan echter ook bij correct gebruik van het apparaat overgevoelig (bijv. heel
erg rood worden, blaarvorming, jeuk, sterk zweten) of allergisch op de warmtestraling reageren.
3 | Led-indicator/timer
De infraroodlamp IL 35 geeft de actuele behandelingsduur weer met behulp van 3 leds.
Voor de behandelingsduur kunt u een van de volgende 3 standen instellen.
Om de timer in te stellen, drukt u op de AAN/UIT-toets (4) tot de gewenste timertijd brandt.
De tijden zijn als volgt ingedeeld:
Behandelings- Aantal brandende leds
duur
5 minuten 1
10 minuten 2
15 minuten 3
Na afloop van de ingestelde behandelingsduur wordt de lamp automatisch uitgeschakeld. Druk om de
lamp met de hand eerder uit te schakelen een of meer keer op de AAN/UIT-toets (4) tot alleen nog de
led “5 min” knippert, de andere leds uit zijn en de warmtestraler uitgaat.
4 | Waar u op moet letten
De afstand tussen de infraroodwarmtestraler en het bestraalde lichaamsdeel mag niet minder zijn dan
de volgende waarde: minstens 80 cm.
Bij een behandelingsafstand van minder dan 80 cm moet u een veiligheidsbril dragen die aan de eisen
van de norm EN 171:2002 voldoet.
Bij een behandelingsafstand van meer dan 80 cm is het voldoende om de ogen te sluiten.
LET OP: Kijk nooit rechtstreeks in het infraroodlicht zonder veiligheidsbril.
In principe geldt:
Controleer de bestraalde huid regelmatig. Beéindig de behandeling direct bij overgevoelige of aller-
gische reacties en raadpleeg een arts.
5 | Lamp uitschakelen
LET OP!
De lamp is na het gebruik heet. Laat de lamp eerst voldoende afkoelen voordat u deze opruimt en/of
verpakt.
Let erop dat het netsnoer voor het opbergen of tijdens het gebruik niet rond de IR-lamp gewikkeld
wordt.
Trek de stekker na het gebruik uit het stopcontact om het apparaat volledig uit te schakelen.
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7. Vervangen van de infraroodwarmtelamp

Voorafgaand aan elke reiniging en bij het verwisselen van de infraroodwarmtelamp moet het apparaat uitgescha-
keld en afgekoeld en de stekker uit het stopcontact getrokken zijn.

Let erop dat alleen infraroodwarmtelampen van hetzelfde type gebruikt mogen worden.

Reservelamp/type: | Technische gegevens: | Artikelnummer:
Infrared PAR 38 (150 W) | 230V ~ 50 Hz 616.51

/N\ Waarschuwing
¢ Raak de infraroodwarmtestraler niet aan en schroef hem niet uit elkaar als het netsnoer aangesloten is.
e Koppel het apparaat los van het lichtnet om elektrische schokken te voorkomen.
¢ In het belang van het milieu mag het apparaat niet met het huisvuil worden weggegooid.

8. Apparaat reinigen en onderhouden
Het apparaat moet van tijd tot tijd worden schoongemaak.

A Letop

Om het ontstaan van geurtjes door pluisjes en stof tegen te gaan, adviseren wij u het apparaat regelmatig als

volgt te reinigen:

e \/oorafgaand aan elke reiniging en bij het verwisselen van de infraroodwarmtelamp moet het apparaat uit-
geschakeld en afgekoeld en de stekker uit het stopcontact getrokken zijn.

e Zorg ervoor dat er geen water in het apparaat terechtkomt!

* Reinig het apparaat niet in een vaatwasmachine!
U kunt het apparaat schoonmaken met een vochtige doek. U kunt indien nodig wat afwasmiddel toevoe-
gen.

e Gebruik geen bijtende schoonmaakmiddelen en houd het apparaat nooit onder water.
Het apparaat mag niet met natte handen worden aangeraakt als het is aangesloten. Er mag geen water op
het apparaat terechtkomen.

* Gebruik het apparaat alleen als het volledig droog is.

9. Verwijdering

Met het oog op het milieu mag het apparaat aan het einde van zijn levensduur niet met het gewone huisvuil
worden weggegooid.

U kunt het apparaat inleveren bij gespecialiseerde verzamelpunten in uw land. Verwijder het apparaat con-
form de EU-richtlijn voor afgedankte elektrische en elektronische apparatuur - WEEE (Waste Electrical and
Electronic Equipment).

Voor meer informatie kunt u contact opnemen met de verantwoordelijke instanties voor afvalverwijdering in
uw gemeente.

10. Technische gegevens

Netaansluiting 220-230 V~ / 50-60 Hz

Energieverbruik 150 W

Max. bestralingssterkte 550 W/m? bij een afstand van 80 cm

Afmetingen (b x h x d) 145 x 220 x 175 mm

Gewicht ca. 800 g

Gebruiksvoorwaarden Temperatuur: +5 °C tot +35 °C; relatieve luchtvochtigheid: 15%-93%
Opslag- en transportvoorwaarden Temperatuur: -25 °C tot +70 °C; relatieve luchtvochtigheid: max. 93%
Verbruik stand-by < 0,5 watt

Het serienummer staat op het apparaat of in het batterijvak.
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1. Conhecer o equipamento

Estimado(a) cliente:

Agradecemos a preferéncia que deu a nossa marca ao optar por um produto da nossa gama. A nossa marca é
sinénimo de produtos de alta qualidade das areas calor, peso, tenséo arterial, temperatura corporal, pulsagéo,
terapia suave + beleza, massagem e ventilagéo, submetidos a controlos rigorosos.

Com os melhores cumprimentos,
A sua equipa da Beurer

Aplicacao

O irradiador de infravermelhos s¢ se destina a irradiacéo sobre o corpo humano.

A radiagao com luz de infravermelhos transporta calor para o ser humano. A pele irradiada obtém uma melhor
circulagao sanguinea. Sabe-se ha muito tempo que o calor ajuda a atenuar dores e acelera a recuperacao em
muitos casos. A lampada de infravermelhos oferece-lhe este calor de uma forma extremamente eficaz, uma vez
que a radiacéo de infravermelhos penetra na pele e alcanga o tecido subcutaneo.

Material fornecido: Lampada de infravermelhos
Estas instrugdes de utilizagédo

(D Nota: Restricao da garantia

A lampada de luz infravermelha fornecida néo estd incluida na garantia, tal como todos os restantes tipos
de lampadas.

2. Explicacao dos simbolos

Nestas instrugdes de uso e no proprio aparelho é usada a simbologia a seguir indicada.

Observar as instrugdes de uso L Proteger da humidade

Aparelho da classe de ® Chamada de atengao para informagoes
protegao Il importantes.
Nota
f Atencao, superficie quente “ Fabricante
Adverténcia para o risco de Eliminagéo de acordo com a diretiva da
A lesdes ou perigos para a sua CE (diretiva REEE), relativa a residuos de
- saude. — equipamentos elétricos e eletronicos.
Aviso
Indicacéo de seguranga aler- g Distancia entre o irradiador de infra-
A tando para o risco de danos no ( |0,s m vermelhos e a parte do corpo alvo do
- aparelho e/ou nos acessorios. tratamento
Atencao
Cadigo do lote Conformidade dos produtos com
|_ 0 T normas russas
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Marcagéo CE Storage Temperatura de armazenamento e humi-
dade do ar admissiveis

Operating Temperatura de funcionamento
e humidade do ar admissiveis

3. Nota

Leia atentamente estas instrugdes de uso, guarde-as para utilizagdo futura, disponibilize-as a outros utilizadores
e respeite as indicagdes nelas contidas.

Indicac6es de seguranca
/\ Aviso

¢ O irradiador de infravermelhos s6 se destina & irradiagéo sobre o corpo humano.

¢ Antes de os usar, assegure-se de que o aparelho e os acessérios ndo apresentam quaisquer danos
visiveis e de que todas as partes da embalagem foram removidas. Em caso de duvida, ndo o utilize e
dirija-se ao seu revendedor ou ao servigo de assisténcia técnica indicado.

o \erifique sempre se 0 seu aparelho esta bem assente numa superficie plana.

e A carcaca da lampada e o irradiador de infravermelhos aquecem bastante em funcionamento. Qualquer
contacto representa um perigo de queimadura! Antes de Ihe tocar, deixar sempre arrefecer a lampada.

e A distancia minima a respeitar entre objetos inflamaveis e o irradiador de infravermelhos é de 1,0 m. Nao
suspenda o aparelho na parede nem no teto.

¢ O aparelho s6 pode ser ligado a uma rede elétrica com a tens&o de rede especificada na chapa de caracteri-
sticas.

¢ Nunca mergulhe o aparelho em agua e ndo o use em recintos expostos a humidade.

e O aparelho néo foi concebido para ser usado por pessoas (incluindo criangas) limitadas nas suas facul-
dades psiquicas, sensoriais ou mentais, nem por pessoas inexperientes e/ou mal informadas, exceto sob
a supervisdo de uma pessoa responsavel pela sua seguranca ou que dela recebam instrugéo sobre a
forma correta de utilizar o aparelho.

* As criancas devem ser supervisionadas para assegurar que ndo brincam com o dispositivo.

¢ Os trabalhos de limpeza e manutencéo que sejam da responsabilidade do utilizador ndo podem ser realiz-
ados por criangas, a ndo ser sob vigilancia.

¢ Nio aplicar em pessoas insensiveis ao calor.

A sensibilidade ao calor pode estar limitada ou aumentada nos seguintes casos:
— em pacientes diabéticos,

— em pessoas com sonoléncia, deméncia, ou perturbagdes de concentracéo,
— em pessoas com alteracdes cutaneas patolégicas,

— em pessoas com areas cutaneas cicatrizadas na area de aplicago,

— em pessoas com alergias,

— em criangas e idosos,

— depois de ter tomado medicamentos ou alcool.

* No caso de processos de inflamagdo aguda, deve-se consultar um médico antes de se submeter a irradi-
acao.

¢ Nunca se exponha demasiado tempo a sua radiag@o e controle as reagdes da pele.

¢ Medicamentos, cosméticos ou géneros alimenticios podem, em certas circunstancias, resultar numa re-
acao hipersensivel ou alérgica da pele. Neste caso, terminar imediatamente o tratamento.

e Use o irradiador de infravermelhos apenas a uma distancia da area que pretende tratar que garanta que
nao sinta irritagdes de pele, tais como formigueiro, comichao, ardor ou calor excessivo durante o trata-
mento. Se o sentir, interrompa imediatamente o tratamento. Como alternativa, podera aumentar a distan-
cia de tratamento e/ou reduzir a duragdo do tratamento.

* Respeite sempre as distancias minimas contidas nestas instrugdes de uso.

* Nunca adormega durante um tratamento!

¢ Uma aplicagdo demasiado prolongada pode causar uma queimadura na pele.

¢ Nao tocar no irradiador de infravermelhos nem desenrosca-lo enquanto o cabo de alimentagéo estiver
ligado a tomada.

e As criancas ndo reconhecem os perigos que os aparelhos elétricos podem representar. Assegure-se de
que o aparelho ndo é usado por criangas sem vigilancia.

¢ O aparelho s6 pode ser utilizado sob vigilancia.

e Mantenha as criangas afastadas do material da embalagem (perigo de asfixia).

49



* Enquanto esté quente, o aparelho ndo pode ser tapado ou coberto nem guardado dentro da embalagem.

e Tire sempre primeiro a ficha da fonte de alimentacéo e deixe o aparelho arrefecer antes de tocar nele.

e O aparelho néo deve ser tocado com as méos himidas quando estiver ligado. Ndo pode ser projetada
agua sobre o aparelho. O aparelho s6 pode ser utilizado em estado totalmente seco.

e Proteja o aparelho contra impactos significativos. Isso também inclui o manuseamento brusco.

* N3o desligue a ficha da tomada puxando pelo cabo de alimentagéo.

¢ No caso de defeitos ou falhas de funcionamento, separe o aparelho de imediato da alimentagao elétrica.

e Se o cabo de ligagdo a rede do aparelho estiver danificado, terd de ser substituido pelo fabricante ou por
um servico de assisténcia ao cliente autorizado, para evitar ferimentos.

¢ O corte da rede de alimentagéo s6 fica garantido se a ficha da fonte de alimentag&o estiver desligada da tomada.

e Para bebés e criangas existe o risco de se estrangularem por se enrolarem no cabo elétrico.

Indicac6es gerais
/A Atencao

* O produto ndo é apropriado para a iluminagdo doméstica.

e Este aparelho nao se destina a uso comercial nem clinico, mas exclusivamente para autoaplicagéo no
ambito privado!

* No caso de existir qualquer duvida sobre o seu estado de saude, consulte 0 seu médico de familia!

* Antes de usar o aparelho, todo o material da embalagem tem de ser retirado.

e As lampadas incandescentes ficam excluidas da garantia.

Reparacao
/\ Atencdo

¢ Nunca abra o aparelho. Nunca tente reparar o aparelho. A tentativa podera causar ferimentos graves. Se o
fizer, a garantia perdera a sua validade.
e Para fins de reparacao, contacte o servigo de assisténcia ou um revendedor autorizado.

4. Descricao do aparelho

1. LAmpada

2. Carcaca da ldmpada

3. Base

4. Botéo para Ligar/Desligar e botédo do temporizador

5. LED indicador do temporizador

6. Primeiro LED = indicador de operacionalidade/standby

9"
Q/
4

5. Colocacao em funcionamento

Instalacao

Retire o aparelho da embalagem. Antes de usar o aparelho, remova todos os materiais de embalagem. Antes de
o0 usar, certifique-se de que o irradiador de infravermelhos esta enroscado com firmeza. Coloque-o sobre uma
superficie plana. O aparelho tem uma carcaca de ldmpada orientavel. Adapte a inclinagdo da carcaga da lampa-
da segundo a sua preferéncia pessoal.

Ligacao a rede
O aparelho s6 pode ser ligado a uma rede elétrica com a tenséo de rede especificada na chapa de caracteristicas.

(® Nota:

* Assegure-se de que existe uma tomada elétrica nas proximidades do local de utilizagdo.
e Disponha o cabo de ligagao a rede sempre de maneira a que ninguém possa tropecar nele.
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6. Utilizacao

1 | Ligar alampada
» Para ficar ligada a rede elétrica, encaixe bem a ficha na tomada. Depois de ligar, o LED pisca "5 min".
Trata-se do indicador de operacionalidade (standby). Prima o bot&o de ligar/desligar (4) uma vez para
ligar a lampada.
2 | Saborear aluz
O tempo de tratamento maximo recomendado ¢ de 15 minutos e os tratamentos ndo devem ser mais
do que dois por dia, no maximo. Recomendamos que inicialmente opte por um tempo de irradiagdo
mais curto. No entanto, mesmo no caso da utilizagdo correta do aparelho, a pele de algumas pessoas
podera reagir com hipersensibilidade a irradiagéo com calor (p. ex., vermelhidao acentuada, formagéo
de bolhas, comichao, transpiragdo intensa) ou com alergia.
3 | Visor LED/temporizador
A lampada de infravermelhos IL 35 indica a duracéo de tratamento atual por meio de 3 LEDs.
A duracao de tratamento pode ser regulada nos seguintes 3 niveis.
Para desligar o temporizador, prima o botéo de ligar/desligar (4), até o tempo desejado estar iluminado.
Os tempos sdo os seguintes:
Tempo de Numero de LEDs acesos
aplicacao
5 minutos 1
10 minutos 2
15 minutos 3
Depois de esta duracéo de aplicacéo ter decorrido, a lampada desliga-se automaticamente. Para des-
ligar a lampada manualmente antes de decorrer o tempo, prima o botéo de ligar/desligar (4) uma ou
varias vezes, até so ja estar a piscar o LED "5 min", os outros LEDs estarem apagados e o irradiador se
apagar.
4 | O que deve observar
A distancia entre o irradiador de infravermelhos e a parte do corpo alvo da irradiagdo néo devera ser
inferior aos seguintes valores: no minimo 80 cm
Se o tratamento for efetuado a uma distancia inferior a 80 cm, devem usar-se 6culos de protecéo que
cumpram os requisitos da norma EN 171:2002.
Se a distancia de tratamento for superior a 80 cm, basta fechar os olhos.
ATENGCAO: Nunca olhe diretamente para a luz infravermelha sem estar a usar éculos de protecao.
Por principio, aplica-se o seguinte:
Controle regularmente a parte do corpo alvo da irradiacéo. Se notar qualquer sinal de hipersensibilida-
de ou reacgdo alérgica, termine imediatamente o tratamento e consulte um médico.
5 | Desligar a lampada

ATENCAO!

Depois de ter sido usada, a lampada fica quente. Antes de a arrumar e/ou embalar, deixe a lampada
arrefecer o suficiente!

N&o se esqueca de que o cabo de alimentagéo nunca pode ser enrolado em volta da lampada de infra-
vermelhos, seja para a guardar, seja em pleno funcionamento.

Depois de usar o aparelho, retire a ficha da tomada, para o desligar completamente.
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7. Substituicao do irradiador de infravermelhos

Antes de cada limpeza e ao substituir o irradiador de infravermelhos, o aparelho tem de ser desligado e estar frio
e a ficha elétrica retirada da tomada.

E favor observar que o irradiador de infravermelhos sé pode ser substituido por outro do mesmo modelo original.

Irradiador de sub- | Dados técnicos: Numero de
stituicado/modelo: artigo:
Infrared PAR 38 (150 W) | 230V ~ 50 Hz 616.51

/A Aviso

¢ Nao tocar no irradiador de infravermelhos nem desenrosca-lo enquanto o cabo de alimentagéo estiver
ligado a tomada.

e Tire a ficha do aparelho da tomada para evitar o perigo de eletrocusséo.

e Por motivos ecoldgicos, o aparelho ndo pode ser deitado fora juntamente com o lixo doméstico.

8. Limpar e conservar o aparelho
O aparelho deve ser limpo de vez em quando.

A\ Atencdo

Para evitar a formagéao de odores através de borbotos e poeiras, recomendamos limpar o aparelho regu-

larmente e da seguinte forma:

¢ Antes de cada limpeza e ao substituir o irradiador de infravermelhos, o aparelho tem de ser desligado e
estar frio e a ficha elétrica retirada da tomada.

* Assegure-se de que ndo entra agua no interior do aparelho!

¢ Nao lave o aparelho na maquina de lavar louga!
Para o limpar, passe com um pano himido e, se for preciso, use um pouco de detergente.

¢ Nao use produtos de limpeza agressivos e nunca mantenha o produto debaixo de agua.
O aparelho nao deve ser tocado com as méos humidas quando estiver ligado. Nao pode ser projetada
agua sobre o aparelho.

e O aparelho s6 pode ser utilizado em estado totalmente seco.

9. Eliminacao

Por motivos ecoldgicos, quando estiver inutilizado, o aparelho ndo pode ser eliminado juntamente com o lixo
domeéstico.

A eliminagédo devera ser feita através dos respetivos pontos de recolha existentes no seu pais de residéncia.
Elimine o aparelho de acordo com a diretiva REEE relativa a residuos de equipamentos elétricos e eletréd-

nicos.

Se tiver qualquer duvida a este respeito, informe-se junto do servico municipal responsavel pelo tratamen-
to de residuos.

10. Dados técnicos

Ligagdo a rede 220-230 V~, 50-60 Hz

Consumo de poténcia 150 W

Intensidade de radiagdo maxima 550 W/m? a uma distancia de 80 cm

Dimensodes (L x A x P): 145 x 220 x 175 mm

Peso aprox. 800 g

Condigdes de funcionamento Temperatura: +5 °C a +35 °C; humidade relativa do ar: 15%-93%
Condi¢bes de armazenamento e Temperatura: -25°C a +70°C; humidade relativa do ar: até 93%
transporte

Consumo em standby <0,5W

O nuimero de série encontra-se no aparelho ou no compartimento das pilhas.
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6. XEIPLIOHOG ..

1. T'vwpia pe TN cuokevn

Ayanntoi teAdreg,

006 EUXAPLOTOLLE TTOU ETIAEEATE €va TIPOIOV TNG OELPAG TIPOIOVTWY pag. To dvopd pag TautiCetal pe uPnAwv
Tpodilaypadwv TPoidvTa, Ta oTIoia LTIOKEIVTAL OE AETITOPEPEIG EAEYXOUG TTOLOTNTAG, OTOUG TOE(g BepuotnTag,
Bapoug, aptnplakig Tieong, Beppokpaciag cwuatog, apuypoL, Ariag Bepareiag, pacal kat agpa.

Oka
H opdda tng Beurer

Xprion

Autdg o Aaptttripag BepudTnTag UTEPLBPWY TIPOOPICETAL HOVO Yia AKTIVOBOANGN TOU AVBPWTILVOU CWHATOG.
Méow NG aktivoBoAnong pe utépubpo dwg petadidetal Bepudtnta atov dvBpwrto. To aktivoBololpevo Sépua
apatovetal evioxupéva. Eival ard oAb TaAld yvwoTo To yeyovos, Tiwg n BeppoTnTa UMopei va PeTplalet Toug
TIOVOUG KAl O€ TIOAAEG TIEPUTTTWOELG VA ETITAXVVEL TNV KATATIPALVON. AUTH Tn BepudTnTa 00G TIPOODEPEL LE
18laitepa amoteAeopatiko TPOTIO N AduTIa LTTEPLBPWY, N LTEEPLBPN akTivoBolia Tng otoiag SlelodLel Babla péoa
armod 1o 6eppa dBavovtag oTov LoTO TIoU PBpiokeTal amod KATw.

Mapadotéa: Adpma vrepuBpwv
O1 tapoloeg 0dnyieg xpriong

(D Ymodeign: Nepropiopdg eyyonong
H mepiexopevn Auxvia utiepBpwv dev TiepilapBavetat - OTiwg OAOL OL AQUTTTHPEG - OTNV £yyonaon.

2. Eme§nynon cupufoAwv

2116 0dnyieg xpriong i 0Tn CUCKELR XpPnaldoTiolovvTal Ta akdAouBa cUPBoAa.

Mpoooyxn otig 0dnyieg xpriong L, MpootateleTe TN OLOKELY ATIO TV
? uypasia
@ 2UOKeUN NG Katnyopiag ® Y1iédelEn yia onpavtikég TAnpodopieg
ocotaoiag Il
Ttpograciag Ynode§n
f Mpoooxn, kautr emidpdvela N Kataokevaotng
MpoeidomoinTikr LTdSEIEN ATtoppite TN oLoKeLT COPPWVA
A yla KIvd0OVoUG TPaupaTiopol pe v odnyia g EK oxetikd pe
. KIvd0OVOUG yla Tnv uyeia oag. — Ta amoPANTa 16wV NAEKTPIKOL Kal
Mpoeidomoinon nAekTPOVIKOL e€oTTAlopoL — WEEE
(Waste Electrical and Electronic Equip-
ment)
YniédelEn aopaleiag yia g Anéotaon YeTagh AapTTrpa
A mBaveg {nuieg otn cuokewry/ ( |o,3 m BeppoTnTag LTIEPUBPWY KAl HEPOUG

. 0T TTIAPEAKOUEVA. TOL OWHATOG TTOL BeppaiveTal
Mpoooxn




I_ 0 .I. Kwdikdg maptidag [ H [ ZopBatéTnTa TWV TIPOIOGVTWY UE

PWOLKA TIPOTUTIA

>Apa CE Storage Emutpemnopevn Beppokpaaia kat OXETIKN
uypacia amobrikeuong

Operating Emtpemnopevn Beppokpacia Kat
OXETIKI Lypaaia Aettoupyiag

3. Ymodei€elg
Mapakalovpe SlaBdoTe TIPOCEKTIKA OAEG TIG TIApOoLOES odnyieg xpriong, GUAAETE TIG yia HEANOVTIKN Xprion,
Sl1aB€ate TIC Kal o€ AAAOUG XPNOTEG Kal TNPAOTE TIG UTTOSEIEELS.

Ymodei§eig aopaleiag

A\ Tpoedomoinon

* AuTog o Aaptttriipag BeppoTtnTag uTepLBPwWY TIPoopileTal pOvo yia akTivoBOANGCN Tou avBPWTIVOU
OWHATOG,.

e [pwv amo T Xprion TpéTel va PePalveaTe OTL N GUCKELN Kal Ta TIapeAkdpeva dev Ttapouatdlovv
epdaveic dBopeg Kal exouv adalpedei GAa Ta LAIKA cuokevaciag. e TepITwaon apdBoAY, Pnv TV
XPNOIUOTIOIROETE Kal arteuBuvbeite atov €uttopd oag 1 otnv avadepopevn dlebbuvon e€uTtNPEETNONG
TIEAQTWV.

o TomoBeTrOTE TN OUOKELN O€ pia oTabepr| Kat emtimedn Bdon.

e To mepiPAnua g AdpTag kat o Aaprtripag Beppdtntag ureplBpwv Beppaivovtal TToAD €vtova Katd
Aettoupyia. Ze TiepITTTWon emadng, uTtapxel kivduvog eykavpatog! Adrivete Tn AQPTIA TTAVTA VA KPUWVEL
TIPWTA, TIPLV TNV AyYIEETE.

* H 1tpog tripnon améotacn avapeoa oe EDPAEKTA QVTIKEIUEVA Kal aTOV AapTTtiipa BeppdtnTag umepuBpwv
eivat TovAdytotov 1,0 m. Mnv avapTAte TN GUOKELH GTOV TOIXO 1 OTNV 0POd.

* H ouokeur| ETITPEMETAL VA CLVOEETAL POVO PE TNV TAGT SIKTUOUL TToL avaypadeTal aTnv Tivakida TuTov.

® Mnv BuBiCete TN cuoKeL 0TO vEPS KAl NV TN XPNOLLOTIOIEITE GE LYPOUG XWPEOUG.

¢ H ouokeur| 6ev Tpoopietat yia xprion aroé Atopa (CUUTEPINAUBAVOLEVWV TWV TIAUSLOV) HE TIEPLOPIOHEVES
OWHATIKES, ALOBNTAPLEG 1) TIVELPATIKES IKAVOTNTEG, iTE AOYW CWHATIKAG 1) VONTIKAG avarnpiag eite Adyw
ENelPng Teipag kavn yvwoewy, eKTdC av autd Ta dtopa emitnpolvTal amod KATTolo GAAO ATOpO TIoU
eivat uttebBuvo yia Tnv aodAaeld Toug 1| €xouv AdBet odnyieg amod auTod To ATOHO OXETIKA WE TN XPron TG
OUOKEUNG.

o Ta Taud1d TIPETEL va eTITNEOUVTAL, YIA VA PNV TIAI{OLV pie T CUOKEUH.

e O KaBaplopog Kal n GUVTHPNON ATtO TOV XProTn 6ev ETIITPETIETAL VA EKTEAOLVTAL ATTO TTASLA XWPIG
eTiRAEYN.

* Na unv epappoletal oe atopa mou dev avtidapBavovtal tn BepuotnTa GuotoAoyiKd.

H aioBnon g BepuodtnTag Pmopei va eivat eploplopévn i avénuévn otig §AG TIEPUTTTWOELG:
— o¢ dlafnTikoug acbeveig,

— o€ aToya Ye utvnAia, avola i TPoPAAPATA CUYKEVTPWONG,

— oe dropa pe peTaBoréq Tou déppatog Tou odeilovtal oe acbéveleg,

— 0€ ATOlA JE TIEPLOXEG TOL SEPPATOG LE OUAEG OTO onueio edbappoyng,

— o€ atopa Ye alhepyieg,

— og Tadld Kat atopa TPoXweNUEVNG NAKIag,

— Yetd ™ AfYn dapudkwy i ovoTVELHATOG,.

® Y& TIEPITTWOELG Oeiag dAeypovrg akTivoBdAnon Ba TpETeL va TipaypatoTioleital Hovo PeTd amd
ouvevwvonan pe €vav latpo.

e [Navta TeplopiCeTe TN SIAPKELA XPHONG Kal EAEYXETE TNV AVTiGpacn Tou SépUAToC.

o Oappaka, KAANLVTIKA i) TPOdIA PTTOPEL va €XOouV WG ATTOTEAETHA LTTEPELAITBNTN 1} aAAepyikn avTidpaon
Tou &6éppatog. H aktivoBdAnon Tpémel va TeppatifeTal Aueca oe TETold TIEPITITWON.

* Aeltoupyeite Tov Aaptttipa BeppdtnTag uttepUBPWV HOVO OE IKavr) amdoTacn TIPOG TNV TIEPLOXH
akTvoBOAnong, wate va amokAeiovtal kata tn didpkela tng Bepareiag epebiopoi oto S€ppa, OTIWG
kAYpo, TooLEIWo f dayolpa. Ze TiepimTwon epeblopwy, SlakoYTe T Bepareia. EvalakTikd av€rote thv
aréaotaon akTivoBoAnong Kavh PEWaoTe Tn SIapKela Tng.

¢ Tnpeite TI¢ avadepdeveg o€ AUTEG TIG 00NnYieg EAAXIOTES ATTOOTACELG.

o Aev ETITPETIETAL TIOTE VA ATIOKOLHIEDTE 0T SlApKeLa TNG akTvoBoAnong!

® H uttepBoAKA TTapaTeTapPEVN XPHON HTIOPEL va TIPOKAAEDEL SEPUATIKA EYKAVHATA.
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e Mnv ayyiCete Tov Aapmtipa BeppotnTag umtepUBpwy Kat Pnv Tov EePIdwveTe 6Tav Exel cLUVSEDEL TO KAAWSLO
pELHATOC.

e Ta taudld 6ev UTtopolv va avayvwpeicouy Toug KIvEOVoUE TIoU UTTOPEL va TIPoKOPOLY artd TIG NAEKTPIKES
OUOKEVEG. I auTO Tov Adyo DPOVTICETE WOTE N CUOKELNR Va PNV PTIopEi va xpnaotottoindei amd madid
XWpIg eTtiBAEYN.

* H ouokeur) emtpémetal va Aettoupyel povo utd ettiBAeyn.

e DuAdooETE TN ouokevaoia pakpld amnd ta maidld (kivuvog aodugiag!).

* Mnv KaAOTITETE Tr GUOKELN OTAV BPICKETAL OE KATAOTACN BEPPAvVONG Kal Unv TNV amoBnKeVETE CUGKELAGEVN.

* TpaBdte mavta o Poopa Kal adrveTe T CUOKELN VA KPUWOEL TTIPOTOU TNV ayYIEETE.

o Agv eTITPETIETAL VA AYYI(ETE TN GUCKeLH ATV eival cuvEESEUEVN. Aev ETIITPETIETAL VA EKTOEEVETAL VEPO
TIAvw 0TN CLOKeLN. H GUOKELN ETITPETETAL VA AEITOUPYEL HOVO OE ATTOADTWG OTEYVI KATAGTAOH.

e [pootateleTe TN CUOKELH ATIO SLVATEG KPOUOELG. Z€ AUTEG AVAKEL KAL TO VA TNV AKOUMTIATE KATIOU
anoétopa.

* Mnv tpapdte To kaAwdio yia va BydAete To Buopa amd tny Tpila.

o Y¢ Tiepimtwon PAABWV r) SUCAEITOLPYLWY ATTOCLVOEETE TN CUOKELH AUECWS ATTO TN GUVEEDN NAEKTPIKOU
PELHATOG.

e Av T0 KQAWSIO PEVHATOG TNG CUOKELNG EXeL UTTOOTEL {NUId, TIPETIEL va avTikaTtaoTtabel amod Tov
KATAoKeELAoTA 1) amd e£ouolodoTnpévo TUAHA EUTINEETNONG TIEAATWV, Yia va artodevyBolV TPAVHATIOHOL.

¢ H Siakot NG apoxng pevpatog eivat e€aodaiiopévn Povo edhdoov To Buopa Tou pedpaTog PByel amo Tnv
mpida.

® Y& Bpedn kat tadla uTtapyel Kivduvog otpayyallopol Adyw TIEPITUAIENG oTa KaAWSLA.

Fevikég 0dnyieg
A\ Npogoxn

e To Ttpoidv dev eival KATAAANAO yla GWTIOPO XWPWV OTO OTTITL.

o AuTr n cuokeun dev TIPOOoPICETAL YA ETTAYYEAUATIKA 1) KALVIK PO, AAAA ATIOKAELOTIKA Yia IBIWTIKH XPron
0TO OTIITL

o Av éxeTe kABe €idoug avnouyieg yla Tnv uyeia oag, ETKOVWVAOTE JE TO ylatpd oag!

® [TpLv amto TN XEron TNG CUCKELNG TIPETTEL VA ATTIOPAKPUVETE KABE LAIKO cuoKeLaaiag.

e O Aapttripeg e€atpouvtal arod Tnv eyyunan.

Emokevn
A\ Npoooxn

o Agv ETITPETIETAL VA QVOIVETE TN CUOKELN. MV TIPOOTIABACETE VA ETILOKEVACETE HOVOL GAG T CUOKELN.
Evééxetal va ripokAnBolv coBapoi Tpaupatiopol. Ze TePITTwaon Yn TPnong, Tavel va WoxVEL n eyyonan.
e [0 ETILOKEVEG aTTELBLVBEITE OTNV UTINPESIA £EUTINEETNONG TIEAATWV 1| € EE0VCLOS0TNHEVO QVTLTIPOCWTTO.

4. Neprypadn GUOKELNG

1. Aaprtipag

2. MepiBAnpa Adumag

3. Nédt

4. TTAAKTPO evePYOTIOINONG/ATIEVEPYOTIOINGNG + TTIANKTPO XPOVOSIOKOTTTN
5. 'Evdelfn LED xpovodiakdTtTn

6. Mpwtn LED = évdeién etootntag / Stand-By
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5. ©@¢on o Aettovpyia

TomoBétnon

Adaip€aTe T cuokeur| améd Tn ocuokevaoia. Mptv xpnoluoToloeTe T oLoKeur adalpeote OAA TA LAKA
ouokevaoiag. Bepaiwbeite Tipwv Tn xprion 6TL 0 AapTttrpag BeppdTtntag urepiBpwv £xel BIOWBEL TTANPWG.
TomobetrioTe TN o€ eTtimedn emidpdvela. H cuokeur| €xel puBUI(OUEVO TiepiBAnUa Adutag. PubpiCete tnv KAion Tou
TepIPARUATog Tov Aaptrtripa olpdwva pe TIG SIKEG 0ag AVAYKEG.

Z0vdeon pevpATog
2UVOETTE TN OUOKELN LOVO pe TNV TAoN GIKTUOUL TTou avaypddeTal otny Tivakida ToTou.

(® NMAnpodgopia:
* BePawwBeite 611 utdpyet TTpifa KOVTA OTO onpEio TOTTOBETNONG.
e [Nepdote TO KAAWSIO £TOL, WOTE VA PNV OKOVTAPTEL KAVEVAG OE AUTO.

6. Xepiopog

1 | Evepyomoiote Th AQuma

P la tn obvdeon oto pelpa, elodyete To Buoua TIANPwWG otnv Tpila. Meta T ouvdeon, avaBoofrivel
n LED "5 min". E&w Tipokettat yia Tnv évdelén etootntag (Stand-By). Matrote To TARKTPO
gvepyorttoinong/amevepyortoinong (4) pia ¢opd yia va evepyoTtoroeTe Tn AQuTIa.

2 | AmoAavote 10 dWG

H ouviotwpevn Sidpkela Bepareiag eival péy. 15 Aetttd kat Ba Ttpémet va tieplopiletal oe 0o Bepareieg
KaBnuepvd. XTnv apyr OLVIOTOUHE Va ETIAEYETE Wi oUVTOUOTEPN dlapkela akTivoPoAnong. To déppa
HEHOVWUEVWY QVOpWTIWV UTTOPEl WaTO00 va avtidpd uttepeuaiodnTa otnv aktivoBolia BeppdTnTag
aKOpA Kal 0 owaTr edappoyr TNG CUOKEVAG (TT.X. EVTovn £pUBPOTNTA, OXNHATIONOC GUCAAISWY,
Kvnopog, utiepPoAlkn epidpwan) i aepyika.

3 | LED-évéei§n/xpovodiakomtng

H Mpma urteptBpwy IL 35 adg Seixvel T Tpéxouaa Sidpkela Beparteiag pe tn Boribeta 3 Avxviwv LED.
O xpovog Bepareiag pmopei va pubptotei ot akoAoubeg 3 Babpideg.

[a va evepyoTioIoeTE TOV XPOVOSIAKOTITN, TIATAOTE TO TIANKTPO EVEPYOTIOINoNC/amevepyotoinong (4),
péxpL va avapel o erBUPNTOC XPOVOG XPOVOSIAKOTTTN.

O1 xpdvol tapouatafovtal we eEAg:

Awapkela epap- | AptOudg avappévwv LED
Hoyng

5 Aemtd 1

10 Aettta 2

15 Aemtta 3

Metd ™ AMjén Tou pubuiopévou xpdvou epappoynig amevepyotoleital avtopata n Adurma. Ma va
ATIEVEPYOTIOIOETE TIPOWPA XELPOKIVNTA TN AQUTIA, TIATHOTE pia GOPA 1) APKETEG GOPEG TO TIANKTPO
evepyortoinong/amnevepyoroinong (4) uéxpt va avaBoaoPrvel yovo n LED "5 min", ot &\eg LEDs va éxouv
oproet kat o Aaptttipag BepuodtnTag va ofroet.

4 | Tiva mpooégete
H amdotaon avapeoa otov AauTThpa BeppdTnTag LTIEPLOPWY Kal TO AKTIVOBOAOUUEVO LENOG TOU
owpatog 6ev Ba TipETEL va eivat HikpoTepn Ao TIG €A TIWES: TovAdylotov 80 cm

‘Otav n andotaon Bepareiag eivat pikpdTepn amo 80 cm Ba TIPETIEL va XPNOLUOTIOIOVVTAL TIPOCTATEUTIKA
yuaAid Trou va avtarokpivovtal oto EN 171:2002.

2e anéotaon Bepareiag peyaldtepn amd 80 cm apkei va KAeioeTe Ta pdTia.

MPOZOXH: Mnv Kottdte TIOTE XWPIC TIPOOTATEVTIKA YuaAld artevBeiag oto LTEPLUBPO Pwg.

Baoika oxvet ott:
EAéyxete TAKTIKA TO aKTIVOBOAOULEVO ONnpEio TOL oWHATOG. Av LTIAPYXOLV eVEE(Eelg TIEpELALOBNaiag 1
aMepyIkng avtidpaong, Teppatiote apeoa t Beparteia kat cupgBoulevBeite Evav 1lATPo.
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5 | ZBAowo Aapmag

MPOZOXH!

H Apma eival kaut PeTa Tn xprion. AQRoTe TTpwTa TN AQUTIA VA KPUWOEL APKETA TIPOTOU TNV palédeTe
1 v §avatomoBeTrioeTe atn cuokevasia tng!

Mpoaog€te 611 To KAAWSIO peLPATOG Gev ETIITPEMETAL Va TUAIYETAL Yia GUAAEN ) KATA TN AetToupyia yopw
armo ™ AdpuTa uttepLBpwV!

ArmoouvdeaTe TO Buopa PETA TN XPron amo Tnv Tipila, yla va amevepyoTIooeTe TIAPWG T CUOKEL).

7. Avtikataotaon Tov Aauttiipa Oeppotntag vmepLBpwv

Mpwv amd k&Be kabapiopd i TNV AVTIKATATTACN TOU AQuTTTAPa BeppdTNTaG LTIEPUBPWV TIPETTEL VA
QTIEVEPYOTIOLEITAL N GUOKEULR, VA ATIOCUVOEETAL ATIO TO NAEKTPIKO SIKTUO Kal va eival Kpua.

Mpoog€te OTIL eTUTPEMETAL VA XPNOIHOTIOW0VTAL HOVO QvTAANAKTIKOL AapTtTripeg BeppdTnTag uteplBpwy Tou
avBevTikou TOTIOU.

AVTaAAAKTIKOG Texvika otouxeia: Ap1Bpadg
Aaumtipag TPOIGVTOG:
OeppodTNTAG/TOTIOG:

Infrared PAR 38 (150 W) | 230V ~ 50 Hz 616.51

A\ TMpoedomoinon
* Mnv ayyiCete Tov Aaprttrpa BeppdTnTag utepUBPWV Kat Unv Tov EePLdwveTe OTav xel ouvoedel To KaAwdIo
peLHATOC,.
® ATTOOUVOEETE TN OLOKELN ATTO TNV TIPICa TTPOG ATTOdULYH TOL KIVEUVOU NAEKTPOTIANEIAG.
e [0 AOyoug TipoaoTtaciag Tou TiepBAANOVTOG, N CUCKELH Ogv ETIITPETETAL VA aTTOPPLDBEL PE TA OIKIOKA
amnoppiypata.

8. KaBapiopogkaippovtida cuokevng
®povtiote va kabapilete eviote TN CUOKELN.
A\ Mpoooxn
la va amotparei 0 oxNUATIOHOG SuoAPEDTNG OOpNAG aro xvoudia Kat okdvn GUVICTOUHE TAKTIKO KaBapIopo
TNG OUOKELNG:
e [pwv amo KaBe Kabaplopod i TNV AVTIKATACTAGN TOU AQUTTTHPa BepUOTNTAG LTTEPUBPWY TIPETIEL VA
QTIEVEPYOTIOLETAL N GUOKELNR, va adatpeital To Poopa aréd tnv Tpila Kat va givat kpoa.
e [pooétte va pnv HBAoeL vepd 0TO ECWTEPIKO TNG CUOKELAG!
® Mnv kaBapiCeTe TN CUOKELR OTO TIALVTAPLO TILATWV!
l"a Tov KaBaplopod xENoIUOTIoLE(TE €va LYPO TIAVi OTO OTIOIO, AV XPEIAOTEL, PTTopEiTE va PANETE Aiyo
QTIOPPUTIAVTIKO.
* Mn xpnolyotioleite OkANPA KABAPLOTIKA Kal PN BAAETE OE Kapia TIEPITITWON T CUOKELN OTO VEPO.
Aev erutpénetal va ayyilete T ouokeun] 6Tav eivat cuvoedepévn. Aev ETUTPETETAL VA EKTOEEVETAL VEPO
TIAVW OTN GUOKEUN.
* H ouokeur) eTitpénetal va Aettovpyel povo oe amoAUTwG OTeYV KAaTaoTaon.

9. Antoéppipn

lMa Adyoug Tpootasiag Tou TepIBAAOVTOG, N CUOKELH 0TO TENOG TNG Slapkelag {wnG TG Sev eTiTpEmeTal va
amnoppirnretal padi pe Ta oKIakd amoppiypara.

H amdppidn PTopEL va TipaypaTtoTIolETal JEow KATAAANAWY onueiwv GLUANOYNAG OTN xwpa oac. AToppite

TN ouokeur oOpdwva pe tnv odnyia g EK oxeTika pe ta anmoBAnTa edwv NAEKTPIKOL KAl NAEKTPOVIKOD K
efomAiopol - WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment). i
X epimTwon amnoplwv, aneuBuvBeite otnv appodia yia tnv andppupn SnUOTIKA uTnpeaia.
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10. Texvika otoixeia

20vdeon pevpaTog

220-230 V~ / 50-60 Hz

KatavaAwon pedpatog 150 W

Méy. évtaon aktivoBoAiag 550 W/m? o artootacn 80 cm

Alaotdoelg (MxY x B) 145 x 220 x 175 mm

Bapog mtepim. 800 g

2uvOrKeg Aettoupyiag Ogppokpaoia: +5°C €wg +35°C, oxetikn vypaoia: 15%-93%

2uvBrkeg amobnkevong Kat Petadopag

Ogppokpaoia: -25°C ewg +70°C, oxeTikn vypacia: €wg 93%

KatavaAwon oe Aettoupyia Stand-By

< 0,5 Watt

O apiBpdg oelpdg PpiokeTtal ETTAVW OTN GUOKELN | TN BAKN TWV UTTATAPLWV.
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www.beurer-healthguide.com e www.beurer-gesundheitsratgeber.com
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